
 7831-99 هایسه دوره در سالطی  الگوی گذران وقت جمعیت شهری کشورتغییرات  بررسی روندگزارش 

 های طرح آمارگیری گذران وقت(مبتنی برداده (

 رئیس گروه آمارهای اجتماعی خانوار-خدیجه کریمی

که هر فرد در  شووومدر  را زمان یکی از مهمترین منابع برای هر فرد و جزء منابع محدود محسووومی میمقدمه:  -1

سووا ف فر ووف دارد کارهای  را ا داد دهدگ اا مها و  حمت اسووتزادت از این زمان بر ز دمی اجتما ی و  42طمل

ر به هم ن دا ل در اوایل قرن ب سوووتبر برای اوا ن بارر معاا ار مربمه به زمان و مذاردمیاقتصوووادی افراد یر  ر

مذران وقف  آمارم ری طرحگ روع شدووووروش ز دمی مردد ش اا مهای مذران وقف به  نمان ابزاری برای بررسی

سی ک ز ف ز دمی  س  ی از اطلا ار برای ارزیابی و برر میر رفات  مم ومی یما د ابزاری برای جمع آوری ط ف و

ر برآورد یما د خا مار و سووهب آن در یما د سووا ف 42در  یدزیه و یحل ل کار با مزد و بدون مزد ب ن مردان و ز ان

شدگ  اخااص شمر و بنا به وظ زه قا م ی خمد  مرکز آمار ایران به داخلی با رح یه ه و طراحی ط نمان متمای آمار ک

باهدف دست ابی به ش مت مذران وقف افراد  8748-44و  8747-42ر 8738-88در سه دورت زما ی  مذران وقف را 

شناخف  مع و مدر سط آ هار های ا دادزمان ف اا ف جام هر  شهری  شدت یم شمر در مناطق  در  گآوردبه اجرا در ک

سااه و ب شتر ساکن در مناطق شهری طی سه دورت  81این مزارش رو د یغ  رار اا می مذران وقف در جم  ف 

 مرفته اسفگقرار زما ی فمق ممرد بررسی 

  :طرح موضوع -2

سوومی دی ر برای میایسووه آمارهای از آ دا که اا مهای مذران وقف در هر فرهنگ و سوواختار بممی متزاور بمدت و از 

های مختلف اجتما ی   از به ابزاری اسووتا دارد و مشووترو وجمد داشووفر بخ  آمار مذران وقف در کشوومرها و مروت

ها برای اامللی ف اا فبندی ب نطبیه»اامللیر سوووازمان ملل متحد برای ایداد قابل ف میایسوووه در سوووعی ملی و ب ن

برد این میکار ها بهبندی ف اا فدر طبیه ICATUS 8ا ول اسواسوی که .اسوفکردتن را یدوی «آمارهای مذران وقف

  «غ ریما دی»های و ف اا ف «یما دی»های  یما ند از  ظر اقتصوووادی به ف اا فمیهای روزا ه  ف اا فاسوووف که 

ساس این طبیه بندیر ف اا ف های مذران وقف در  گشم د بندیطبیه این طبیه  8کد م ر دگمیمروت ا لی قرار  4برا

به  4یا  7کدهای به یما دکالا برای مصووورف  هایی خمد و  4کد  وهای مریبط با مزد به اشوووتغال و ف اا ف بندی

ارخا  ی های غ ریما دی که ارائه کیمان به ف اا فهای غ ریما دی را میف اا ف رختصاص داردغ ریما دی اهای فف اا 

رای خمد ها را بهای غ ریما دی شخصی که فرد آن ف اا فخا مادت و کار داوطلبا ه اسف و ف اا فو مراقبتی به خا مار و 

 وورف شوودت برای متمسووط زمان مدممع یلاش شوودت اسووف نابراین در این مزارش ب دهدر طبیه بندی کردگا داد می

به  1یا  7کدهای های اا فف برای  شوودت متمسووط زمان  وورفمدممع و به  نمان کار یما دی  4و  8 های کدف اا ف

                                                           
1 (International Classification of activities for Time – Use Statistics 



 ف اا فبه  نمان  4یا  6کدهای های برای ف اا فمتمسووط زمان  وورف شوودت و مدممع غ ریما دی های ف اا ف نمان 

شخصی  اد بردت میشخصیغ ریما دی های  رفته در  ظر م شمد()که از این پس در این مزارش یحف  نمان ف اا ف 

 گشمد

 :تعاریف و مفاهیم

 42فردر ممکن اسووف در طمل  هراسووف که  هایی بندی یماد ف اا ف طبیه :های گذران وقتفعالیتبندی طبقه -7-8

شبا هسا ف  ستا دارد برای آمارهای مذران هدف گ کندوقف  رف  آ هابرای  روز یک  آنر یه ه  ار مبی ا

 برای آمارهای هااامللی ف اا فبندی ب نطبیهاین براسوواس  دار اسووفهای م نیبندیوقف بر اسوواس مروت

 :شم دمروت ا لی ییس ب می 4مذران وقف به 

 های مریبط برای مزد اشتغال و ف اا ف -8

 یما د کالا برای استزادت  هایی خمد  -4

 خدمار خا  ی بدون مزد برای ا ضای خا مار و خا مادت  -7

 خدمار مراقبتی بدون مزد برای ا ضای خا مار و خا مادت  -2

 کارداوطلبا ه بدون مزدر کار آممزی و سایر کارهای بدون مزد  -1

 یادم ری  -6

 م اشررر اریباهر مشارکف اجتما ی و آدای و رسمد دینی  -3

 های ورزشی های مروهیر یمرینفرهنگر فراغفر رسا ه -8

 رس دمی و خمد مراقبتی -4

 1381-88در دوره یکساله  الگوی گذران وقت -3

های ف اا فبرای  8783-88در دورت یکسااه متمسط زمان سپری شدت در یک شبا ه روز دهد که ررسی  تایج  شان میب

 یما د  یخا  اقتصادی هایبن ات در غ را تزا یر اشتغال مؤسسار و دواتی  هادهای هارشرکف در )شامل اشتغالیما دی

ر شغل با مریبط هایوقزه فر ی و هایف اا فخدمارر  ارائه خا  ی اقتصادی هایبن ات و خا مارها در کالاهار اشتغال

دق یه  74سا ف و  4 و یما د کالا برای مصرف  هایی خمد(جستدمی شغلر رات ا دازی شغلر سزر و یردد مریبط با شغل 

دون ب مراقبتیخدمار  ربدون مزد برای ا ضای خا مار و خا مادت یخدمار خا   )شاملغ ریما دیهای اسف و برای ف اا ف

دق یه  81سا ف و  7  (کارهای بدون مزد ریکارداوطلبا ه بدون مزدر کار آممزی و سا و مزد برای ا ضای خا مار و خا مادت

ر گهای شخصی)یادم ریر م اشررر اریباهرمشارکف اجتما ی و آدای و رسمد دینیر فرهنبمدت اسف و برای ف اا ف

 دق یه بمدت اسفگ 6سا ف و  88رس دمی و خمد مراقبتی( های ورزشی و های مروهیر یمرینفراغفر رسا ه

های دق یه و برای ف اا ف 28سوا ف و  2ی یما دهای برای ف اا فروز در ب ن مردانر متمسوط زمان  ورف شودت در شوبا ه

شدت برای ف اا ف دق یه 84سا ف و  8 غ ریما دی سط زمان  رف  صی و متم شخ سفگ 88های  این زمان  سا ف بمدت ا



های غ ریما دی و برای ف اا فهای دق یه برای ف اا ف 1سوووا ف و  1و  یما دیدق یه برای ف اا ف های  24برای ز ان 

شمد اا می زمان  رف شدت  ب ن مردان و ز ان متزاور ما عمر که ملاحظه میباشدگ هدق یه می 87سا ف و  88شخصی 

سا ف  7کنند در حاای که ز ان ف اا ف می کارهای یما دیان برای سا ف ب شتر از ز  2باشدر مردان در یک شبا ه روز می

شتر از مردان وقف خمد را  رف کارهای  26 ز ان دگ کننمی کارداوطلبا هو خا مادت ر خا مارا ضای برای  غ ریما دیدق یه ب 

 ا دگهای شخصی زمان  رف کردتدق یه ب شتر از مردان برای ف اا ف 87سا فر  42در 

 
های سااه و ب شتر به یزک ک مروت 81متمسط زمان سپری شدت در یک شبا ه روزر یمسط جم  ف  : 8جدول 

 ) دق یه : سا ف(       8738 -88-ف اا ف مذران وقف در مناطق شهری کشمر

 زن مرد مرد و زن های مذران وقفف اا ف

 42.22 42.22 42.22 کل

 2:24 2:28 4:74 های مریبط برای مزداشتغال و ف اا ف
 2:2 2:2 2:2 *یما د کالا برای استزادت  هایی خمد

 2:44 8:21 4:24 خدمار خا  ی بدون مزد برای ا ضای خا مار و خا مادت

 2:77 2:4 2:44 خدمار مراقبتی بدون مزد برای ا ضای خا مار و خا مادت

 2:27 2:21 2:22 کارداوطلبا ه بدون مزدر کار آممزی و سایر کارهای بدون مزد

 8:22 2:14 8:24 یادم ری
 4:28 4:83 4:44 م اشررر اریباهر مشارکف اجتما ی و آدای و رسمد دینی

 7:21 2:22 7:12 های ورزشیفرهنگر فراغفر رسا ه های مروهیر یمرین
 82:27 82:22 82:28 رس دمی و خمد مراقبتی

 اسفگاحاظ شدت (های مریبط برای مزداشتغال و ف اا ف (8و در کد قابل یزک ک  بمدت  4286*براساس ایکایمس       

 

 1343-44در دوره یکساله  الگوی گذران وقت -4

  یما دی هایف ف اا یبرا 8747-42 کسااهیشبا ه روز در دورت  کیکه متمسط زمان سپری شدت در  دهدی شان م 4جدول 

 18سا ف و  83های شخصی و برای ف اا ف یه دق44 سا ف و7غ ریما دی  یهاف ف اا یاسف و برا یه دق 23سا ف و  4

 گ بمدت اسفدق یه 

شبا ه ن ب در شدت در  سط زمان  رف    یهاف ف اا یو برا یه دق 16سا ف و  2 یما دی یهاف ف اا یروز برامردانر متم

 یه دق 28ز ان  یزمان برا نیاسفگ ابمدت  دق یه 12سا ف  83های شخصی و برای ف اا ف یه دق 82سا ف و  8 غ ریما دی

 14سا ف و  83های شخصی و برای ف اا ف غ ریما دی یهاف ف اا یبرا یه دق 43سا ف و  1و  یما دی یها ف ف اا یبرا

سفگ دق یه بمدت شدت  ب یاا مر  8783-88هما ند دورت زما ی  شمدیکه ملاحظه م  عمرهما ا  مردان و ز ان ن زمان  رف 



 یاز ز ان برا شووتر سووا ف ب 2ب   از شووبا ه روز  کیمردان در  باشوودریمتزاور مغ ریما دی و  یما دیهای برای ف اا ف

 غ ریما دی یاز وقف خمد را  وورف کارها یشووتر بزمان  سووا ف 2ب   از ز ان  میابلدر  کنندیم ف ف اا کارهای یما دی

 کنندگ  یم کار داوطلبا هو خا مادت  رخا مار یا ضا یبرا

 

 هایسااه و ب شتر به یزک ک مروت 81زمان سپری شدت در یک شبا ه روزر یمسط جم  ف متمسط  : 4جدول 

 ) دق یه : سا ف(              8747-42:ف اا ف مذران وقف در مناطق شهری کشمر

 اسفگاحاظ شدت (های مریبط برای مزدف اا ف اشتغال و (8قابل یزک ک  بمدت و در کد  4286*براساس ایکایمس        

 

 1348-44الگوی گذران وقت در دوره یکساله  -5

  یما دی هایف ف اا یبرا 8748-44 کسااهیشبا ه روز در دورت  کیکه متمسط زمان سپری شدت در  دهدی شان م 7جدول 

 14سا ف و  83های شخصی و برای ف اا ف یه دق 88 سا ف و 7غ ریما دی یهاف ف اا یاسف و برا یه دق 12سا ف و 4

 گبمدت اسفدق یه 

  یهاف ف اا یو برا یه دق 4سووا ف و  1 یما دی یهاف ف اا یروز برامردانر متمسووط زمان  وورف شوودت در شووبا ه ن ب در

سفگ ادق یه  12سا ف  83های شخصی و برای ف اا ف یه دق 3سا ف و  8 غ ریما دی  یه دق 27ز ان  یزمان برا نیبمدت ا

شخصی  دق یه برای ف اا ف 18سا ف  83غ ریما دی و  یهاف ف اا یبرا یه دق 46سا ف و  1 یما دی و یهاف ف اا یبرا

 زن مرد مرد و زن های ف اا فمروت

 42:2 42:2 42:2 کل

 2:28 2:16 4:23 های مریبط برای مزداشتغال و ف اا ف

 2:2 2:2 2:2 *یما د کالا برای استزادت  هایی خمد

 2:22 8:22 4:11 خدمار خا  ی بدون مزد برای ا ضای خا مار و خا مادت

 2:22 2:24 2:41 خدمار مراقبتی بدون مزد برای ا ضای خا مار و خا مادت

 2:27 2:28 2:24 کارداوطلبا ه بدون مزدر کار آممزی و سایر کارهای بدون مزد

 2:28 2:22 2:26 یادم ری

 4:88 8:11 4:23 م اشررر اریباهر مشارکف اجتما ی و آدای و رسمد دینی

 7:22 2:88 7:13 های ورزشیفرهنگر فراغفر رسا ه های مروهیر یمرین

 88:24 88:2 88:28 رس دمی و خمد مراقبتی



برای  مردان و ز ان ن زمان  وورف شوودت  ب یاا م قبلرزما ی  هایهما ند دورت شوومدیکه ملاحظه م  عمرهما گاسووفبمدت

کارهای  یاز ز ان برا شتر ب دق یه 84و  سا ف 2شبا ه روز کیمردان در  باشدریمتزاور م یما دی و غ ریما دیهای ف اا ف

 یا ضا یبراغ ریما دی  یاز وقف خمد را  رف کارها یشتر بزمان  84و  سا ف 2ز ان  میابلدر  کنندیم ف ف اایما دی 

 کنندگ  یم کار داوطلبا هو  خا مادترر خا ما

 

 هایسااه و ب شتر به یزک ک مروت 81یک شبا ه روزر یمسط جم  ف متمسط زمان سپری شدت در  : 7جدول 

 ) دق یه : سا ف(              8748-44:ف اا ف مذران وقف در مناطق شهری کشمر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

و  1343-44، 1381-88 یسه دوره زمان یگذران وقت ط یگوـال راتییروند تغ یبررس -6

44-1348 

 

ب شترین زمان  رف دهدر  شان می سه دورت اجرای طرحناطق شهری کشمر طی مبررسی اا می مذران وقف در 

دق یه بمدت اسفگ ب شترین زمان  12سا ف و  4با  8748-44مربمه به دورت زما ی  یما دیهای شدت برای ف اا ف

های و برای ف اا فدق یه  44سوا ف و  7با  8747-42 مربمه به دورت غ ریما دیهای  ورف شودت برای ف اا ف

صی مربمه به دورت زما ی  سفگ دق یه ب 6سا ف و  88با 8783-88شخ سالمدت ا ها در واقع مردد در طی این 

ما دی غ ریهای در یک شبا ه روز زمان ب شتری از وقف خمد را  رف ف اا ف و ا دداشته ایاا می رفتاری مشابه

 زن مرد مرد و زن مروت های ف اا ف

 0:42 0:42 0:42 کل

 24:0 4:4: 04:2 های مریبط برای مزداشتغال و ف اا ف

 :242 :242 :242 استزادت  هایی خمدیما د کالا برای 

 4:2: ::24 04:2 خدمار خا  ی بدون مزد برای ا ضای خا مار و خا مادت

 24:0 2420 :240 خدمار مراقبتی بدون مزد برای ا ضای خا مار و خا مادت

 2420 2420 2420 کارداوطلبا ه بدون مزدر کار آممزی و سایر کارهای بدون مزد

 :240 2400 :240 یادم ری

 ::24 2401 24:2 م اشررر اریباهر مشارکف اجتما ی و آدای و رسمد دینی

 :42: ::4: 424: های ورزشیفرهنگر فراغفر رسا ه های مروهیر یمرین

 224:2 22402 ::224 رس دمی و خمد مراقبتی



صی شخ سفگمتزاور ضمن پ روی از یک اا می  ابفر برای مردان و ز ان  رو داین ا دگ کردت و  شت بمدت ا رین ب 

 1با  8748 -44طی این سووه دورت مربمه به دورت در مردانیمسووط  یما دیهای زمان  وورف شوودت برای ف اا ف

با  8783-88 مربمه به دورت غ ریما دیهای دق یه بمدت اسفگ ب شترین زمان  رف شدت برای ف اا ف 4سا ف و 

  ب   از به طمر متمسط هممارت8783-88دورت زما ی  جز به هاطی این سالمردان گ باشدمیدق یه  84سا ف و  8

سوووا ف به  88و کمتر از  یما د و غ ریما دهای مریبط با سوووا ف از وقف یک شوووبا ه روز خمد را به ف اا ف 6

سف  قبلاًهما عمر که  (گ4) ممدارا د رف کردت های شخصیف اا ف شبا ه ز ان در هب مزته شدت ا زمان روز یک 

ن زمان ب شووتریدهندگ اختصوواص می کار داوطلبا هبرای خا مارر خا مادت خمد و  غ ریما دیهای ب شووتری به ف اا ف

و  دق یه 43سا ف و  1با  8747-42مربمه به دورت یکسااه  غ ریما دیهای  رف شدت یمسط ز ان برای ف اا ف

با ب   8783-88ر ز ان در دورت زما ی ته اسفوها  داشدی یغ  ر  شم  ری طی این سالوهای یما فوبرای ف اا 

 گ(7) ممدارا دهای شخصی  رف کردتها در یک شبا ه روز زمان برای ف اا فسا ف ب شتر از سایر دورت 88از 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0/00

10/00

20/00

30/00

1398-99 1393-94 1387-88

2/50 2/47 2/39
3/18 3/22 3/15

17/52 17/51 18/06

سااه و ب شتر برای ف اا ف های یما دیر 81متمسط زمان  رف شدت یمسط جم  ف -8 ممدار 
غ ریما دی و شخصی به یزک ک دورت زما ی اجرای طرح مذران وقف 

ف اا ف های یما دی ف اا ف های غ ریما دی ف اا ف های شخصی 
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 دی و سااه و ب شتر برای ف اا ف های یما دیر غ ریما81متمسط زمان  رف شدت یمسط ز ان -7 ممدار

شخصی به یزک ک دورت زما ی اجرای طرح مذران وقف

ف اا ف های یما دی ف اا ف های غ ریما دی ف اا ف های شخصی 
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سااه و ب شتر برای ف اا ف های یما دیر 81متمسط زمان  رف شدت یمسط مردان -4 ممدار
غ ریما دی و شخصی به یزک ک دورت زما ی اجرای طرح مذران وقف

ف اا ف های یما دی ف اا ف های غ ریما دی ف اا ف های شخصی 



 گیری:نتیجه -1

شهرو دان  سی مذران وقف  سالسااه و  81برر شتر ایرا ی طی  سی ) های ممردب  شان می (8783-44برر  81افراد دهد که  
روز برای بعمری که در یک شووبا ه ا دپ روی کردت مذران وقف هممارت از یک اا می مشووخصسووااه و ب شووتر شووهری 

سه با ف اا ف  یما دیهای ف اا ف صی  غ ریما دیزمان کمتری را در میای شخ شترین کنندگ  رف میو  شدت زمب  ان  رف 
شدت  12سا ف و  4با  8748-44های یما دی مربمه به دورت زما ی برای ف اا ف شترین زمان  رف  سفگ ب  دق یه بمدت ا
 دق یه بمدت اسفگ  48سا ف و  48با 8783-88های غ ریما دی و شخصی مربمه به دورت زما ی برای ف اا ف

شتر  81مردان  شتری را به ف اا ف سااه و ب  شبا ه روز زمان ب  سه با ز ان هممارت در یک  رف   یما دیشهری در میای
با   8748 -44سال درطی این سه دورت مربمه به  یمسط مردان یما دیهای ب شترین زمان  رف شدت برای ف اا ف ا دگکردت

-88 هب مربمه به دورت  ریما دی و شخصیغ های دق یه بمدت اسفگ ب شترین زمان  رف شدت برای ف اا ف 4سا ف و  1
 باشدگ دق یه می 84 سا ف و 84با  8783

ا مردان بدر میایسه  ز ان گکنندمی غ ریما دی و شخصیهای ف اا فرا  رف زمان ب شتری  ردر یک شبا ه روزشهری ز ان 
کار  وبدون مزد برای خا مار و خا مادت خمد خا  ی و مراقبتی ه شوووامل خدمار های غ ریما دی کزمان ب شوووتری به ف اا ف

سف صاص میداوطلبا ه ا شبا ه روز برای ف اا فر اخت سط ز ان در یک  شدت یم سط زمان  رف  های یما دی و دهندگ متم
 47یزاور  شووم  ری وجمد  دارد و هممارت ب   از  8748-44و  8747-42ر 8783-88سووه دورت زما یر  برایغ ریما دی 

  ا دگکردتمد را  رف ف اا ف غ ریما دی و شخصی سا ف از وقف خ

 


