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هفتهليوان‌در‌3/7به‌طور‌متوسط‌

ماهي

وعده‌در‌ماه2/1به‌طور‌متوسط‌

غذاي‌بيرون‌از‌منزل

ماهدر‌وعده‌1/3به‌طور‌متوسط‌

نوشابه

ليوان‌در‌هفته1/7به‌طور‌متوسط‌

فست‌فود

در‌ماهدفعه‌1/4به‌طور‌متوسط‌

1396-ساله‌و‌بيشتر‌15تغذيه‌افراد‌الگوي‌

مصرف‌كرده‌اند41/3‌%

مصرف‌كرده‌اند78/9‌% مصرف‌كرده‌اند75/9‌%

مصرف‌كرده‌اند54/8‌% مصرف‌كرده‌اند48‌%

مركز‌آمار‌ايران–1396نتايج‌آمارگيري‌از‌فرهنگ‌رفتاري‌خانوار‌سال‌:‌مأخذ
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