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  مقدمه

محققـان مطالعـات اقتصـادی و    ریـزان و  های اخیر مورد توجه  برنامهگردآوری آمارهای گذران وقت  افراد جامعه از موضوعاتی است که در سال

بررسی متوسط زمان سپری شده توسط افراد جامعه در هرگروه فعالیـت و در نتیجـه شـناخت     .اجتماعی در بسیاری از کشورها قرار گرفته است

را فـراهم  کشـور  دی اقتصا ریزی در زمینه مسائل اجتماعیهای مختلف اجتماعی مبنایی برای برنامهالگوی گذران وقت افراد در هر یک از گروه

  نماید.  می

های انجـام شـده توسـط افـراد جامعـه و بررسـی       طرح آمارگیری گذران وقت با هدف ارائه اطلاعات مربوط به شناخت نوع و مدت زمان فعالیت

توسط  1388تابستان و  بهار و  1387 سالپاییز و زمستان در فصول برای یک دوره آماری یک ساله نخستین بار  ،ی زندگی افرادتغییرات شیوه

  طراحی و اجرا شد. ،تهیه جمعیت، نیروی کار و سرشماری دفتر

نتـایج طـرح    طراحـی و اجـرا شـده اسـت،     المللیهای بینبندیتعاریف و طبقه و استفاده از تجربیات سایر کشورهااز آنجا که این طرح براساس 

المللـی در  مورد استفاده قرار گیرد، امکان مقایسه بـا آمارهـای بـین   سطح ملی  در هاتواند برای ارائه آمارها و شاخص میکه  علاوه بر این مذکور

  سازد.  زمینه الگوی گذران وقت را نیز فراهم می

ه حاضر بـه  مجموع اجرا شد.کشور در نقاط شهری  1394و بهار و تابستان  1393 سالو زمستان پاییز  هایفصل در این طرح بعدیدوره آماری 

بـه  نوار به روش خود تکمیلی انجـام شـد.   خاتوسط  آوری اطلاعاتجمع در این آمارگیریاختصاص دارد.  1394سال  تابستاننتایج این طرح در 

طـول   هـای خـود را در  گرفت شرح فعالیتکه در اختیار وی قرار می خانواراین ترتیب که خانوار با توجه به توضیحات مأمور آمارگیر و راهنمای 

و در زمان مراجعه مأمور آمارگیر تحویـل   کردهثبت در پرسشنامه ای به طور دقیق و شخصاً دقیقه 15های زمانی یک شبانه روز به تفکیک دوره

-و فهرسـت  انتخـاب  1390خانوارهای نمونه از چارچوب سرشماری عمومی نفوس و مسـکن سـال   های حوزهدر این طرح همچنین داد. وی می

. به منظور برآورد تغییرات متوسط زمان سپری شـده توسـط افـراد    استهدانجام ش 1393در فصل پاییز  مجدد قبل از زمان اجرای طرحبرداری 

  .  استگیری چرخشی استفاده شدهروش نمونههای مختلف، از برای فعالیت
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  1تعاریف ومفاهیم

  

  

  حاضرخانواراعضاي  

محل  در یا و دارند حضور محل اقامت خانوار در ی مامورآمارگیراست که هنگام مراجعه اعضای خانوار آن دسته از خانوار اعضای حاضر از منظور

  گردند.می باز به محل اقامت خانوار .... روزانه، تعطیلی مدرسه و پایان کار پس از و یا .... هستند کار، مدرسه و

  

  سن

  فرد گذشته است.های کاملی است که از زمان تولد منظور از سن، تعداد سال

  

  هاي گذران وقتگروه فعالیت

بـرای آمارهـای گـذران وقـت      هـا لمللـی فعالیـت  ابنـدی بـین  دهـد براسـاس طبقـه   انجام مـی روز درطول یک شبانه هایی که فردفعالیت تمامی

)2(ICATUS های اصلی روند. مصادیق هریک ازگروهمی ها یک گروه فعالیت به شماراین گروه به پانزده گروه اصلی تقسیم می شوند. هریک از

  :)3(است زیر فعالیت به شرح

  

 و دولت (کار در بخش رسمی)  غیرانتفاعیموسسات  ،هابراي شرکت کار  -1

  :باشدمی های زیراین گروه شامل فعالیت

دولت (اشتغال در بخش رسمی) انجام  وموسسات غیرانتفاعی ها، شبه شرکت یاها که در ارتباط با اشتغال در شرکت هاییفعالیت تمام -

  شود.می

  .نظر از بخش صنعتی محل فعالیت و وضعیت اشتغالحقوق و بدون حقوق صرف با اشتغال -

  .ی و آموزش ضمن خدمتنتنتریشده به صورت کارآموزی، ا انجام کار -

  .طی ساعات کاری و منتظر ماندن به علت تأخیرهای مربوط به کار کوتاه هایاستراحت -

  .های آموزشی و مطالعاتی در زمان رسمی کاربرنامه در شرکت -

محدوده زمانی که معمولاً فرد  درشود اما نوعاً هنگامی که فرد در محل کار است یا مستقیماً به شغل فرد مربوط نمی که هاییفعالیت -

که منتظر شروع کار است و کمی بعد از اتمام کار زمان معطلی فرد هنگامی  شاملشود. این موارد انجام می ،در محل کار حضور دارد

  باشد.های بلندمدت مشابه در جریان کار میو یا وقفه ناهاروقت  و

_____________________________________________________________________________________ 
در خصوص طبقه   است، توضیحات مختصریبا توجه به این که پس از انتشار چکیده نتایج فصل پاییز، سوالاتی توسط کاربران محترم آمار مطرح گردیده - 1

است.     ور رفع ابهام و شفاف سازی مفاهیم آن به این بخش افزوده شدههای گذران وقت به منظبندی فعالیت  

٢-  International classification of activities for time – use statistics 
  ؛ نقل شده است.1386، »برای گذران وقت در ایران هابندی فعالیتطبقه«های اصلی فعالیت با تغییرات مختصر ازکتاب مطالب مربوط به شرح گروه - 3
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  .اندازی کسب و کارکار یا راهاین نوع به جستجوی  مربوط هایفعالیت -

  برگشت به محل کار و رفت -

  گردد.را شامل می خانوارجز بخش های سازمانی ببخشتمام »  بخش رسمی «اصطلاح  :وضیحت     

  

  هاي تولیدي ابتداییکار براي خانوار در فعالیت  -2

  باشد: می های زیرین گروه شامل فعالیتا

فعالیت گیرد. هرگونه فعالیتی که توسط خانوار در ارتباط با تولید کالاهای ابتدایی برای عرضه به بازار و یا مصرف نهایی خود انجام می 

جنگلداری،  کشاورزی، شکار، ،های اقتصادیشود که در ارتباط با فعالیتبندی میفرد درصورتی به عنوان تولید ابتدایی طبقه

  ماهیگیری یا معدن باشد.

 سازی آب.آوری، توزیع و ذخیرههای مرتبط با جمعفعالیت تمامی 

 های های مطالعاتی که به طور مستقیم مرتبط با کار شخص در فعالیتهای آموزشی و نیز فعالیتیا کلاس هاشرکت درگردهمایی 

 تولیدی ابتدایی خانوار است. 

 گیرد.یا ملزومات اولیه برای کار و نیز فروش یا رد کردن حاصل کار انجام می هایی که در ارتباط با تهیه موادفعالیت 

 و کار. اندازی کسبهای مربوط به جستجوی این نوع کار یا راهفعالیت 

 .رفت و برگشت به محل کار 

فرض بر این است که برنامه زمان کار در مقایسه با بخش رسمی عموماً از رسمیت کمتری برخوردار بوده و  در این گروه فعالیت توضیح:

های ای همراه با این وقفههباشد. فعالیتو وقفه نهار نمی های کوتاه هنگام کارپذیرتر است. بنابراین، این گروه اصلی شامل وقفهانعطاف

  اند. بندی شدههای مربوط خود طبقههنگام کار در گروه کوتاه در

  

 هاي تولیدي غیرابتدایی براي خانوار در فعالیت کار  -3

  : باشدمی های زیرین گروه شامل فعالیتا

 . )4(شودیا خود مصرفی انجام می فروشهای خانوار در ارتباط با تولید کالاهای غیرابتدایی برای که توسط بنگاه هاییفعالیت تمامی 

  گیرد.می انجامرد کردن حاصل کار  یاملزومات اولیه برای کار و فروش  یادر ارتباط با تهیه مواد  که هاییفعالیت 

های در فعالیتشخص مطالعاتی که به طور مستقیم مرتبط با کار  هایفعالیت نیزو  یآموزش هاییا کلاس هاگردهمایی در شرکت  

  غیر ابتدایی است.  تولیدی

 اندازی کسب و کار.های مربوط به جستجوی این نوع کار یا راهفعالیت 

 .برگشت به محل کار و رفت 

پذیرتر است. تر یا انعطافغیررسمی رسمی عموماً در مقایسه با بخش کارفرض شده است که برنامه زمان فعالیت گروهدر این  :توضیح

 خودمتناظر  گروه اصلیهایی در های متقارن با چنین وقفهباشد. فعالیتو وقت نهار نمی کوتاه هایوقفهاصلی شامل  گروهبنابراین این 

  شوند.بندی میطبقه

_____________________________________________________________________________________ 
  شود.بندی میتولید کالاهای غیرابتدایی طبقه عنوانبه  باشد، ISICبندی طبقه 37تا  15 هایبخشهای تولیدی گر فعالیت فرد در رابطه با فعالیتا - 1
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  هاي ساختمانیبراي خانوار در فعالیت کار  -4

  : باشدمی های زیراین گروه شامل فعالیت

یا تشکیل سرمایه شخصی  درامدکسب  منظورخانوار به  هایهای ساختمانی توسط بنگاهکه در ارتباط با فعالیت هاییفعالیتتمام  

  گیرد. انجام می

  شود. های ساختمانی انجام میملزومات اولیه برای فعالیت یا در ارتباط با تهیه مواد کههایی فعالیت 

های مطالعاتی که مستقیماً در ارتباط با کار شخص در فعالیت هاینیز فعالیت آموزشی وهای کلاس یا هادهماییرگشرکت در  

  است.  ساختمانی

 اندازی کسب و کار.های مربوط به جستجوی این نوع کار یا راهفعالیت 

  .محل کار بهرفت و برگشت  

تر یا با بخش رسمی به طور کلی غیررسمی هکار در مقایسزمانهای این فعالیت فرض بر این است که برنامه در بخش :توضیح 

متقارن با  هایفعالیتباشد. های کوتاه و وقت نهار نمیهای خاص برای استراحتاین بخش اصلی شامل بخش ،بنابراینپذیرتر است. انعطاف

  شوند. بندی میط به خود طبقهمربو هایی در طبقهچنین وقفه

  استثناء: موارد

شود و تحت سرمایه محسوب نمی تشکیلگیرد، انجام می …حصار اطراف ملک و مزرعه، ،آلونک شخصی،جزئی که در خانه  تعمیرات

  .شودمیبندی وسیله خود شخص طبقه بهدکوراسیون، نگهداری و تعمیرات جزئی  عنوان

  

  درامدبراي خانوار در ارائه خدمات براي کسب  کار -5

  :باشدمی های زیراین گروه شامل فعالیت

  گیرد.انجام می درامدبرای کسب  خانوار هایدر ارتباط با تولید خدمات توسط بنگاهکه  هاییفعالیت تمامی -

  .خانوار با دریافت دستمزد برای کار -

  گیرد.های خدماتی انجام میملزومات اولیه کار در فعالیت یا برای تهیه مواد که هاییفعالیت -

خدماتی  هایفعالیتمطالعاتی که مستقیماً در ارتباط با کار شخص در های نیز فعالیتآموزشی و  هاییا کلاس هاگردهماییدر شرکت -

  است. 

  .اندازی کسب و کاربه جستجوی کار یا راه مربوط هایفعالیت -

  .محل کار بهبرگشت  و رفت -

پذیرتر تر یا انعطافغیررسمی در مقایسه با بخش رسمی عموماً کارزمان  های فعالیت فرض شده است که برنامهدر این بخش :توضیح

با چنین  متقارنهای باشد. فعالیتهای کوتاه و وقت نهار نمیهای خاص برای استراحتاصلی شامل بخش بخشاست. بنابراین این 

  شوند. بندی میطبقه متناظر خود طبقههایی در وقفه
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  استثناء:  موارد

شوند و در نمی گرفتهنظر  در )�(های ملیببه عنوان کار در محدوده تولیدات سیستم حسا خانواربرای مصرف نهایی در خود  خدمات

  گیرند.قرار می 06و  05اصلی  هایگروه

  گیرد.قرار می 07اصلی  گروهدر  ،گیردطور داوطلبانه انجام می بهشود یا بدون دستمزد که به دیگر خانوارها ارائه می خدمات

  

  ارائه خدمات داخلی بدون دستمزد براي مصرف نهایی در خود خانوار  -6

  باشد:می های زیراین گروه شامل فعالیت

  .تهیه و ارائه غذا -

  ... خانه و اطراف آن.تمیز کردن، جارو کردن و  -

  ها. کارهای مربوط به لباس -

  کارهای مربوط به مدیریت خانوار. -

  خرید. -

  های این گروه اصلی.یا تردد مرتبط با فعالیت سفر -

گیرد و نه در در محدوده تولید عمومی (کارهای منزل) قرار می خدمات داخلی بدون دستمزد برای مصرف نهایی در خود خانوار توضیح:

  های ملی.تولید سیستم حساب محدوده

   موارد استثناء:

  شوند.بندی میطبقه 08خدمات خانگی بدون دستمزد انجام شده برای خانوارهای دیگر تحت گروه اصلی 

  

 خدمات مراقبتی بدون دستمزد به اعضاي خانوار ارائه  -7

 :باشدمی های زیراین گروه شامل فعالیت

شامل مراقبت از اعضایی از  ،خودمرتبط با خدمات بدون دستمزد برای مراقبت از کودکان و بزرگسالان خانوار  هایفعالیت تمامی 

  خانوار که بیمار یا ناتوان هستند.

 .اصلی گروههای این مرتبط با فعالیت تردد یا سفر 

  استثناء:  موارد

  شود. بندی میطبقه 08اصلی  گروهشده به سایر خانوارها در  ارائهمراقبتی بدون دستمزد  خدمات

  

 و کمک به خانوارهاي دیگر  محلیخدمات به جامعه  ارائه  -8

  :باشدمی های زیراین گروه شامل فعالیت

(از قبیل خانوارهای خویشاوند،  دیگرو اجباری به افراد جامعه محلی و نیز کمک بدون دستمزد به خانوارهای  داوطلبانه خدمات 

  .دوست و همسایه)

_____________________________________________________________________________________ 
١-  SNA: System of National Accounts  
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  .اصلی گروههای این مرتبط با فعالیت تردد یاسفر 

شود و نه مرتبط با کارهای مرتبط با محدوده تولید عمومی محسوب می جزءاصلی،  گروههای خدماتی منظور شده در این فعالیت :توضیح

  .های ملیسیستم حساب تولیدمحدوده 

  

 فراگیري  -9

  :باشدمی های زیراین گروه شامل فعالیت       

  العاده یا جبرانی.های فوقکلاس دانشگاه،ای، دبستانی، ابتدایی، دبیرستان، فنی و حرفهوح آموزشی: پیشدر تمام سط کلاس در حضور -

  حضور در مدرسه را ندارند. امکانهایی که های خاص برای کودکان معلول، بزرگسالان و دیگر گروهو دیگر برنامه آموزی سواد -

  .های آموزشیهای دوره، مطالعات شخصی، تحقیق، مطالعه برای آزموندر خانه تکالیف انجام -

  .فردیای های حرفهدرارتباط با توسعه مهارت آن مدت، سمینارها و امثالههای کوتادوره در حضور -

  .دانشگاه یا دبیرستان ،های دبستانها برای شرکت در فعالیتبرگشت به کلاس و رفت -

  استثناء:  موارد      

ها ورزش و هاسرگرمیهای مرتبط با گیرد. دورهقرار می  05تا  01 اصلی  گروهمناسب از  هایگروهدر  فعلی کارو مطالعه مرتبط با  آموزش

  د.نگیرقرار می 13و  12اصلی  هایگروهمناسب از  هایگروهدر 

  

  پذیريجامعه مشارکت اجتماعی و  -10

  باشد:می های زیراین گروه شامل فعالیت

  در رویدادهای اجتماعی. پذیری و ارتباط با مردم و شرکتجامعه -

  .پذیری و مشارکت اجتماعییا تردد در ارتباط با جامعه سفر -

  

  یا بازدید از رویدادهاي فرهنگی، تفریحی و ورزشی هارفتن به مکان  -11

  باشد:می های زیراین گروه شامل فعالیت

  .های فرهنگینمایشگاهها و بازدید از رویدادها، مکان -

  یا نمایش. تماشای فیلم و -

  ها.وحشباغ و هاها، باغبازدید از پارک -

  ها.ها و سیرکجشنواره های کالا،های تفریحی، نمایشگاهبازدید از مکان -

  تماشای رویدادهای ورزشی. -

 های این گروه اصلی.های مربوط به فعالیترفت و برگشت به مکان -

  

 هاي تفریحیها و دیگر فعالیتبازي ها،سرگرمی  -12

  :باشدمی های زیراین گروه شامل فعالیت
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  .اتر، رقص (نه به عنوان شغل)ئهای هنری، موسیقی، تدر فعالیت فعال حضور 

  .صنایع دستی ،نویسیبرنامه کامپیوتری،های فعالیت ،های تجاریآوری تمبر، سکه، کارتهای فنی از قبیل جمعسرگرمی به اشتغال 

  .کردن بازی 

  .هادر ارتباط با سرگرمی هاییدوره گذراندن 

 های این گروه اصلی.ی مربوط به فعالیتهابرگشت به مکان و رفت 

 

 هاي مرتبطدوره وهاي فضاي بسته و فضاي باز در ورزش شرکت  -13

 :باشدمی های زیراین گروه شامل فعالیت

  .(نه به عنوان شغل) های فضای بسته و فضای بازدر ورزش فعال شرکت 

  .دادنآموزش و گریمربی 

  .ورزشی، مربی ورزشی، برنامه سالن برای جستجو 

  .و آماده سازی تجهیزات ورزشی در مرکز ورزشی کردن سرهم 

  .مرتبط با ورزش هایدوره گذراندن 

 های این گروه اصلی.ی مربوط به فعالیتهابرگشت به مکان و رفت 

 

  هاي جمعی استفاده از رسانه  -14

  باشد:می های زیراین گروه شامل فعالیت 

  (نه منحصراً در ارتباط با کاریا فراگیری) خواندن 

  تماشا کردن یا گوش کردن تلویزیون و ویدئو. 

  گوش کردن به رادیو و سایر وسایل صوتی. 

  خانواریا خرید).مدیریت  وری رایانه (نه منحصراً برای کار، فراگیری،ااستفاده از فن 

  (نه منحصراً برای کار، فراگیری). رفتن به کتابخانه 

 های این گروه اصلی.ی مربوط به فعالیتهابرگشت به مکان و رفت 

  

  موارد استثناء: 

تا  01های خاص خود در گروه های اصلی  های جمعی منحصراً برای کار، فراگیری، مدیریت خانوار و خرید در گروهاستفاده از رسانه 

 شوند.بندی میطبقه 09و  06، 05

 

  شخصیو مراقبت  نگهداري  -15

  :باشدمی های زیراین گروه شامل فعالیت      

  کردن خوابیدن، خوردن، استراحت مانند:، گیردانجام  زیستی نیازهایبا  ارتباط لازم است توسط خود شخص در که هاییفعالیت 

  .…  و



  1394نقاط شهري تابستان  –هاي طرح آمارگیري گذران وقت چکیده یافته

  

  

 دفتر جمعیت، نیروي کار و سرشماري

 

9

  .یا شخص دیگر شخص خودنگهداری و مراقبت بهداشتی توسط  

  .معنوی یا مذهبی هایفعالیت 

  .استراحت کردن، آسودن بودن، بیکار 

  ریزی برنامه تفکر، تعمق، 

  استثناء:  موارد

  شود.بندی میطبقه 06گروه اصلیبرای خدمات مراقبت بهداشتی و مراقبت شخصی در  کردن خرید 

  .شودمیبندی طبقه 08اصلی  گروههای مناسب در های مذهبی در بخشکار داوطلبانه برای سازمان در مشارکت 

  شود. بندی میطبقه 10اصلی گروه های مناسب در تمرینات کر، در بخش در شرکت 
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  هاي گذران وقتفعالیت جدول تطبیقی

گروه عمـده بـه شـرح جـدول      10ها به تفهیم و تشخیص بهتر فعالیتبرای )، ICATUSبندی فعالیت (گروه اصلی طبقه 15در این مجموعه،  

  است.  زیر ادغام شده

  

  

 ICATUSبندي طبقه کد
(به کار  ادغام شدهبندي طبقه

  رفته در چکیده)

  و دولت (کار در بخش رسمی) غیرانتفاعیها، موسسات شبه شرکت یاها برای شرکت کار  01

  های شغلیکار و فعالیت

  )05تا  01(کدهای 

  های تولیدی ابتداییکار برای خانوار در فعالیت  02

  های تولیدی غیرابتداییبرای خانوار در فعالیت کار  03

  های ساختمانیبرای خانوار در فعالیت کار  04

  درامدبرای خانوار در ارائه خدمات برای کسب  کار  05

  ی خانه داریهافعالیت  در خانوار خودارائه خدمات داخلی بدون دستمزد برای مصرف نهایی   06

  ارائه خدمات مراقبتی بدون دستمزد به اعضای خانوار  07  )07و  06(کدهای 

  ارائه خدمات به جامعه محلی و کمک به خانوارهای دیگر  08
  ی داوطلبانه و خیریههافعالیت

  )08(کد

  

  فراگیری  09
  ی آموزشی و فراگیریهافعالیت

  )09( کد

  پذیریجامعه مشارکت اجتماعی و  10
  مشارکت اجتماعی

  )10(کد

  تفریح و سرگرمی  یا بازدید از رویدادهای فرهنگی، تفریحی و ورزشی هارفتن به مکان  11

  های تفریحیها و دیگر فعالیتبازی ها،سرگرمی  12  )12و 11(کدهای

  های مرتبطدوره وهای فضای بسته و فضای باز در ورزش شرکت  13
  های ورزشیفعالیت

  )13(کد

  های جمعیاستفاده از رسانه  14
  های جمعیاستفاده از رسانه

  )14(کد

  شخصیو مراقبت  نگهداری  15
  شخصیو مراقبت  نگهداری

  )15(کد
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های اقتصادی (فکری و یا بدنی) که به منظور کسب درآمد (نقدی یا غیرنقدی) صورت پذیرد و هدف آن تولید کـالا یـا   آن دسته از فعالیت ر:کا

  شود.ارائه خدمت باشد، کار محسوب می

  

  وضع فعالیت

ریک از افراد از این نظر و با توجـه بـه تعریـف    روز پیش از مراجعه مأمور آمارگیری مورد نظر است. ه 7در این آمارگیری، وضع فعالیت افراد در 

  گیرند:های زیر قرار میکار، در یکی از گروه

  جمعیت فعال اقتصادي

قابلیـت مشـارکت    از یـا  و خـدمات مشـارکت داشـته (شـاغل)     و کـالا  تولید آمارگیری در قبل از روز 7طی  که در تربیش ساله و 15افراد  تمام

  شوند.جمعیت فعال اقتصادی محسوب می (بیکار) اندبوده برخوردار

ت کار کرده، هـر چنـد   روز پیش از مراجعه مأمور آمارگیری حداقل یک ساع 7که مطابق با تعریف کار در  تربیشساله و  15تمام افراد  : شاغل

  آیند:غل به حساب مید. علاوه بر این، افراد دارای شرایط زیر نیز شانشود، شاغل محسوب مینخود کار نکرده باش در شغل معمول

 اند.روز پیش از مراجعه مأمور آمارگیری حداقل یک ساعت کار نکرده 7افرادی که دارای شغلی هستند ولی در  -

روز پـیش از مراجعـه مـأمور آمـارگیری کـار       7کنند و به دلیل فصلی بودن کارشان در های کشاورزی برای خود کار میافرادی که در فعالیت -

 اند.نکرده

 اند.روز پیش از مراجعه مأمور آمارگیری سرکار خود نرفته 7افرادی که به دلیل نوبتی بودن کارشان در  -

روز پـیش از مراجعـه مـأمور     7اند و مشغول به تحصیل هستند و به این دلیـل در  افرادی که از سازمان محل کار خود بورسیه تحصیلی گرفته -

 اند.آمارگیری کار نکرده

 اند.روز پیش از مراجعه مأمور آمارگیری سرکار خود نرفته 7... در  به دلیل مرخصی، تعطیلات، بیماری و مسافرت وافرادی که  -

آلات، نداشتن مشتری یا سفارش کار بـه طـور موقـت سـرکار     ها و ماشینافرادی که به دلایلی نظیر تغییرات موقت سازمانی یا خرابی دستگاه -

 اند.نرفته

 اند ولی پیوند رسمی شغلی دارند.کار خود معلق شدهافرادی که از  -

انـد  اند و دارای شغلی نیز نبـوده روز پیش از مراجعه مأمور آمارگیری حداقل یک ساعت کار نکرده 7که در  تربیشساله و  15تمام افراد  : بیکار

 شوند.در صورت داشتن دو شرط زیر بیکار محسوب می

ر، اقدامات مشخصی نظیر ثبت نام یا پیگیری در مؤسسات کاریابی، پرس و جو از دوسـتان، تمـاس بـا    روز گذشته برای جستجوی کا 30در  -1

  انجام داده باشند. را ... های استخدامی وآگهی کارفرمایان، مطالعه

 ند.روز آینده آمادگی شروع کار را داشته باش 7روز گذشته و  7روزه شامل  15 کار باشند، یعنی طی یک دورهآماده به -2

 اند:همچنین افراد زیر بیکار محسوب شده

در انتظار شروع کار جدید هستند، یعنی برای آنان کاری مهیا شده و قرار است در آینده به آن کار مشغول شوند و نیز آمـاده بـه کـار (طبـق      -

  تعریف) هستند.

این است که فرد قـبلاً   "در انتظار بازگشت به شغل قبلی"ر از در انتظار بازگشت به شغل قبلی و نیز آماده به کار (طبق تعریف) هستند. منظو -

 برد.دارای کار بوده و به دلایلی کار خود را از دست داده و پیوند رسمی شغلی ندارد ولی در انتظار بازگشت به شغل خود بسر می
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  جمعیت غیرفعال اقتصادي

گیرنـد جمعیـت غیرفعـال    نمـی  بیکاران قـرار  گروه شاغلان و دو هیچ یک از درآمارگیری  قبل از روز 7طی  که در تربیش ساله و 15افراد  تمام

  شوند.اقتصادی محسوب می

-درس مـی های آموزش رسمی کشور در حال تحصیل هسـتند یـا در خـارج از کشـور     و طبق برنامه یستندافرادی که شاغل یا بیکار ن محصل:

  خوانند.

شـوند و دارای درامـد حاصـل از بازنشسـتگی، امـلاک و      (جویای کار) و محصل محسوب نمـی کسانی که شاغل، بیکار  داراي درامد بدون کار:

 شوند.ند، دارای درامد بدون کار محسوب میهست ... ها ومستغلات، سود سهام، سپرده

آینـد و مشـغول انجـام    شود که شاغل، بیکار (جویای کار)، محصل و دارای درامد بدون کار به حساب نمیدار به کسانی گفته میخانه : دارخانه

  داری هستند.وظایف خانه

  گیرند.بندی نیستند، در گروه سایر قرار میهای بالا قابل طبقهیک از گروه کسانی که در هیچ سایر:

  

  باسواد

ای را بخوانند و بنویسند خواه مدرک رسمی داشته یا نداشـته باشـند، باسـواد تلقـی     وانند به فارسی یا هر زبان دیگری متن سادهتکسانی که می

  شوند.   می

  آیند.همه محصلان از جمله نوآموزان سال اول ابتدایی و سوادآموزان نهضت سوادآموزی نیز باسواد به حساب می     

  

  درحال تحصیل

  باشد.های آموزش رسمی کشور به تحصیل مشغول شود که طبق برنامهبه فردی گفته میدر حال تحصیل 

  

  نوع روزآمارگیري

روزی است کـه طبـق    "روز تعطیل رسمی"شوند. تقسیم می "تعطیل رسمی"و  "غیرتعطیل"روزهای آمارگیری به دوگروه در این طرح 

  تقویم رسمی کشور، تعطیل باشد. 
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  هاشاخص

  

  

  متوسط ساعات  هر فعالیت 

  حاضر خانوار)  تربیشساله و  15عداد کل افراد جامعه (جمعیت تعبارت است از مجموع  زمان صرف شده براي هرگروه فعالیت به 

  

 فعالیتمجموع ساعات صرف شده در هر گروه             
  فعالیت  گروه = متوسط ساعات هر

  حاضر خانوار تربیشساله و  15جمعیت    
  

  

  افراد شرکت کننده در هر گروه فعالیتنسبت 

  حاضر خانوار)  تربیشساله و  15عداد کل افراد جامعه (جمعیت تعبارت است از نسبت تعداد افراد شرکت کننده در هر گروه فعالیت به 

  

 گروه فعالیتافراد شرکت کننده در هر                                                        
  فعالیت=  فراوانی نسبی افراد شرکت کننده در هر گروه                                                           × 100

 حاضر خانوار  تربیشساله و  15جمعیت                                                      
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  1394 تابستان -هاي طرح آمارگیري گذران وقت چکیده یافته

  

  

  

  شهري کشورجمعیت نقاط هاي گذران وقت فعالیت الگوي

بعـد از فعالیـت نگهـداري و مراقبـت     ، کـه  دهـد نشان مـی  1394تابستان فصل نتایجبراساس  ترساله و بیش 15افراد بررسی الگوي گذران وقت 

هاي شغلی بـا  کار و فعالیت دقیقه، 23ساعت و  3 داري باخانه فعالیت گروه شبانه روز مربوط به شده درین زمان صرف تربیش متوسط شخصی،

شـبانه روز   ین زمان صـرف شـده در  ترکم متوسط است. همچنینبودهدقیقه  15ساعت  2 باهاي جمعی استفاده از رسانه و دقیقه 46ساعت و  2

  است.بوده دقیقه2 برابر با خیریهداوطلبانه و  فعالیت گروه مربوط به

هاي فعالیت و کارشبانه روز به ترتیب مربوط به  ین زمان صرف شده درتربیش متوسط ،بعد از فعالیت نگهداري و مراقبت شخصیدربین مردان، 

 نیـز در بین زنان  است.دقیقه بوده 17 ساعت و 1خانه داري دقیقه و  20ساعت و  2هاي جمعی استفاده از رسانه ،دقیقه 54ساعت و  4شغلی با 

 ساعت و 2هاي جمعی استفاده از رسانهدقیقه،  25ساعت و  5داري با خانه فعالیت گروهین زمان صرف شده به ترتیب مربوط به تربیشمتوسط 

  .  استبودهروز شبانهیک در  بعد از فعالیت نگهداري و مراقبت شخصی دقیقه 11ساعت و  1 با مشارکت اجتماعی  دقیقه و 10

  

  نقـاط   در ي گذران وقت برحسب جنسهافعالیتبه تفکیک  تربیشساله و  15ري شده توسط جمعیت پس متوسط زمان -1جدول 

  1394 تابستان  :کشور شهري

  )ساعت و دقیقه(

 هر فعالیت زمانمتوسط 
  1هاي فعالیتگروه

 مرد وزن مرد زن

....................................................................................................................................................  کل 

� � � ................................................................................................................................  هاي شغلیکار و فعالیت

� � � ..........................................................................................................................................................  داريخانه

00:03� 00:01 00:02� .......................................................................................................................  داوطلبانه و خیریههاي فعالیت

00:15� ....................................................................................................................  فراگیري آموزشی و هاي فعالیت 00:14 00:12

01:11� 01:01 01:06� ................................................................................................................................  مشارکت اجتماعی

� � � ......................................................................................................................  فرهنگی و تفریحیهاي فعالیت

00:12� 00:20 00:16� ................................................................................................................................  یورزشهاي فعالیت

02:10� ...........................................................................................................................  هاي جمعیاستفاده از رسانه 02:15 02:20

13:50� 13:26 13:39� ...........................................................................................................................  مراقبت شخصی  نگهداري و

00:00� 00:00� � .......................................................................................................................................................  اظهارنشده 

 
 
 

_____________________________________________________________________________________ 
  گروه ادغام شده است. 10گروه) در  ICATUS )15بندي هاي فعالیت بر اساس طبقهگروه -1
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نقاط شهري  در هاي فعالیت گذران وقتتر به تفکیک گروهساله و بیش 15متوسط زمان سپري شده توسط جمعیت  – 1نمودار

                                                                                                                                     1394تابستان :کشور

 )ساعت و دقیقه(                                                                                                                                                                   

 

                                                                                 

  

در  برحسب جنسهاي فعالیت گذران وقت گروهتر به تفکیک ساله و بیش 15توسط جمعیت متوسط زمان سپري شده  – 2نمودار

         1394تابستان : کشور نقاط شهري

  )ساعت و دقیقه(                                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                                

  

  

13:39
02:15

00:16

00:21

01:06

00:14

00:02

03:23

02:46

      

نگهداري ومراقبت شخصی  

استفاده از رسانه هاي جمعی  

فعالیت هاي ورزشی  

فعالیت هاي تفریحی و فرهنگی 

مشارکت اجتماعی 

فعالیت هاي آموزشی و فراگیري  

فعالیت هاي داوطلبانه و خیریه 

خانه داري  

کار و فعالیت هاي شغلی 





































� � � � � � � � � � �

نگهداري ومراقبت شخصی  

استفاده از رسانه هاي جمعی  

فعالیت هاي ورزشی  

فعالیت هاي تفریحی و فرهنگی 

مشارکت اجتماعی 

فعالیت هاي آموزشی و فراگیري  

فعالیت هاي داوطلبانه و خیریه 

خانه داري  

کار و فعالیت هاي شغلی 

مرد

زن
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 1394 بهارنسبت به  1394 تابستانهاي گذران وقت در فصل تغییرات فعالیت

تـرین  متوسـط بـیش   1394 تابسـتان حاکی از آن اسـت کـه در   1394 تابستانو  1394 بهارهاي گذران وقت در فصول بررسی تغییرات فعالیت

استفاده از رسـانه  هاي  فعالیتو پس از آن به  مراقبت شخصینگهداري و روز به هاي مختلف در یک شبانهافزایش زمان صرف شده براي فعالیت

 دقیقـه 11و دقیقـه   14، دقیقه 15به ترتیب  1394 سال بهاربه نسبت  ها اختصاص داشته است. این شاخص خانه داريو سپس به  هاي جمعی

کـار و فعالیـت   دقیقـه و پـس از آن    38بـا   فراگیـري فعالیتهاي آموزشی و  به دست آمده از طرح،نتایج  بر اساسافزایش داشته است. همچنین 

  . دهدبیشترین کاهش را نشان می 1394سال  بهارنسبت به کاهش  دقیقه 6با  شغلی

  

 کشور :  نقاط  شهري هاي گذران وقت درتر به تفکیک فعالیتساله و بیش 15متوسط زمان سپري شده توسط جمعیت  -  2جدول 

  (دقیقه و ساعت)                                                                                                       1394 و تابستان و بهار 1393زمستان وپاییز 
  

  متوسط ساعات هر فعالیت                                                     
 )1(هاي فعالیتگروه

93 پاییز 93زمستان   94بهار   94 تابستان  

.....................................................................................  کل 

� 52� 6� 55� ...........................................................  هاي شغلیکار و فعالیت

� 12� 9� 18� ...................................................................................  داريخانه

00:02� � 3� 2� ................................................  داوطلبانه و خیریههاي فعالیت

00:14 � 057� 102� .............................................آموزشی و فراگیري هاي فعالیت

01:06 � 059� 104� ................................................................  مشارکت اجتماعی

� � 1� 09� ...............................................  تفریحی و فرهنگیهاي فعالیت

00:16�  3� 6� ................................................................  ورزشی هاي فعالیت

02:15  9� 203� ....................................................هاي جمعیاستفاده از رسانه

13:39 � 1� 12� .....................................................  نگهداري ومراقبت شخصی 

0� 0� 0� 0�  .......................................................................اظهارنشده 

 گروه ادغام شده است. 10گروه) در  ICATUS  )15بندي هاي فعالیت بر اساس طبقهگروه - 1
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و هاي گذران وقت در فصول پاییز تر به تفکیک فعالیتساله و بیش 15متوسط زمان سپري شده توسط جمعیت  – 3نمودار

                                                                                                                       1394 و تابستان و بهار 1393زمستان

  

  

  

  

  

  

  

  

  









































































      

نگهداري ومراقبت شخصی  

استفاده از رسانه هاي جمعی  

فعالیت هاي ورزشی  

فعالیت هاي تفریحی و فرهنگی 

مشارکت اجتماعی 

فعالیت هاي آموزشی و فراگیري  

فعالیت هاي داوطلبانه و خیریه 

خانه داري 

کار و فعالیت هاي شغلی 

93پاییز  93زمستان  94بهار  94تابستان 
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    1388 تابستاننسبت به  1394تابستاندر  هاي گذران وقت تغییرات الگوي فعالیت

حـاکی از آن اسـت کـه متوسـط زمـان صـرف شـده         1388 تابسـتان نسبت به  1394 تابستانهاي گذران وقت در فصل بررسی الگوي فعالیت 

 تابسـتان نسـبت بـه   1394تابستانبیشترین افزایش زمان صرف شده در  .است داشته تفاوت در دو فصل مذکور هاي فعالیت گذران وقتدرگروه

دقیقه  بـوده   7دقیقه و مشارکت اجتماعی برابر  11کار و فعالیت شغلی برابر به و بعد از آن دقیقه  23 برابر  فعالیت خانه داري به مربوط 1388

  دقیقه اختصاص داشته است. 24با و مراقبت شخصی  نگهداري عالیتفترین کاهش زمان به بیش 1394 تابستانهمچنین در  .است

  

  

در نقاط شهري کشور: هاي گذران وقت تر  به تفکیک فعالیتساله و بیش 15متوسط زمان سپري شده توسط جمعیت  -3جدول

   1394 تابستانو  1388تابستان

  )ساعت و دقیقه(                                                                                                                                    

  متوسط ساعات هرفعالیت در یک شبانه روز
  هاي فعالیتگروه

 88 ستانتاب  94 تابستان

................................................................................................................................  کل 

� � ..................................................................................................................  هاي شغلیکار و فعالیت

� � ................................................................................................................................  داريخانه

00:02� � ................................................................................................  داوطلبانه و خیریههاي فعالیت

00:14 � ................................................................................................  فراگیري آموزشی و هاي فعالیت

01:06 � ...........................................................................................................................  مشارکت اجتماعی

� � ................................................................................................  فرهنگی و تفریحیهاي فعالیت

00:16� � ..........................................................................................................................  یورزشهاي فعالیت

02:15 � ................................................................................................  هاي جمعیاز رسانهاستفاده 

13:39 � ................................................................................................  مراقبت شخصی  نگهداري و

00:00� � ................................................................................................................................  اظهارنشده 
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در نقاط شهري هاي فعالیت گذران وقت تر به تفکیک گروهساله و بیش 15متوسط زمان سپري شده توسط افراد  -4نمودار 

   1394 تابستان و 1388 تابستانکشور: 

  )ساعت و دقیقه(                                                                                                                                                                 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  





































� � � � � � � � � � �

کار و فعالیت هاي شغلی 

خانه داري 

فعالیت هاي داوطلبانه و خیریه 

فعالیت هاي آموزشی و فراگیري  

مشارکت اجتماعی 

فعالیت هاي تفریحی و فرهنگی 

فعالیت هاي ورزشی  

استفاده از رسانه هاي جمعی  

نگهداري ومراقبت شخصی  

88تابستان 

94تابستان 
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  در مناطق شهري کشور ساله) 15-24هاي گذران وقت جوانان (الگوي فعالیت

سـاعت و   13( فعالیـت نگهـداري و مراقبـت شخصـی    گروه بعد از دهد، ساله نشان می 15-24هاي گذران وقت جوانان بررسی الگوي فعالیت

 ودقیقه  53ساعت و  2 با استفاده از رسانه هاي جمعیهاي فعالیتگروه  بهدر یک شبانه روز، ترین زمان صرف شده متوسط بیش ،دقیقه)45

گـروه   در یک شبانه روز توسـط ایـن   ین زمان صرف شده ترکممتوسط  .استهشتاختصاص دا دقیقه 40و  ساعت 2 با ،خانه داري  ،پس از آن

  است.دقیقه بوده 1 با داوطلبانه و خیریه هايمربوط به گروه فعالیتنیز سنی 

ن اسـت کـه مـردان در ایـن گـروه      ساله در یک شبانه روز گویاي آ 15-24هاي شغلی افراد شده براي کار و فعالیت بررسی زمان اختصاص داده

  اند.هاي شغلی پرداختهفعالیتکار و دقیقه به  34دقیقه و زنان  39ساعت و  2سنی به طور متوسط 

  

  

  

  

  در برحسب جنس گذران وقتفعالیتهاي گروهبه تفکیک  )ساله15-24ن (سپري شده توسط جوانا متوسط زمان -4جدول 

  1394 تابستان :کشورنقاط شهري 

  ساعت و دقیقه)(

 ي فعالیتهاگروه
  ساله 15-24گروه سنی 

  زن  مرد  مردو زن

.....................................................................................................................................................جمع

�00:34�02:39�01:35........................................................................................................................................  هاي شغلیکار و فعالیت

  04:05  01:17  02:40................................................................................................................................................................  داريخانه

�00:02�00:00�00:01.............................................................................................................................  خیریهداوطلبانه و هاي فعالیت

  00:55  00:43  00:49..........................................................................................................................  فراگیري آموزشی و هاي فعالیت

  01:08  01:11  01:09.................................................................................................................................................  مشارکت اجتماعی

  00:26  00:55  00:41............................................................................................................................  فرهنگی و تفریحیهاي فعالیت

�00:18�00:33�00:26................................................................................................................................................  یورزشهاي فعالیت

  02:41  03:06  02:53................................................................................................................................  هاي جمعیاستفاده از رسانه

  13:53  13:37  13:45................................................................................................................................  نگهداري ومراقبت شخصی 
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در  هاي فعالیت گذران وقت برحسب جنسبه تفکیک گروه )ساله 15-24( متوسط زمان سپري شده توسط جوانان -5نمودار 

  )ساعت و دقیقه(                                                                                                                       1394تابستان :کشورنقاط شهري 
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  برحسب وضع فعالیت اقتصاديشهري کشور  جمعیت نقاطگذران وقت  هايالگوي فعالیت

شـبانه روز مربـوط    ترین زمان صرف شده دربیشمتوسط  ،)دقیقه 36ساعت و  12 ( فعالیت نگهداري و مراقبت شخصیبعد از بین شاغلان،  در

  است. دقیقه بوده 1 هاي داوطلبانه و خیریهفعالیتین زمان صرف شده مربوط به ترکمدقیقه و  8ساعت و  7 شغلی با هايفعالیتو  رکا به

سـاعت خـود را بـه کـار و فعالیـت شـغلی        24دقیقه از اوقات  10ساعت و  5دقیقه و زنان شاغل  26ساعت و  7مردان شاغل  تابستاندر فصل 

  اند.پرداخته

 دقیقـه  29سـاعت و   3 با هاي جمعیاستفاده از رسانه، )دقیقه 9و  ساعت 14(نگهداري و مراقبت شخصی  فعالیت نیز بعد از ربراي جمعیت بیکا

ین زمـان صـرف شـده را بـه خـود      تـر کمدقیقه  3با و خیریه هاي داوطلبانه ین و فعالیتتربیش دقیقه 40ساعت و  2با داري هاي خانهو فعالیت

  اختصاص داده است.

ین زمـان صـرف شـده مربـوط بـه      تربیشمتوسط ، گویاي آن است که فعال اقتصادي جمعیت غیریک از طبقات  هربررسی گذران وقت در بین 

ین تـر بیشمتوسط به طور داران خانهبعد از فعالیت مذکور، همچنین در بین این گروه از جمعیت  .هاي نگهداري و مراقبت شخصی استفعالیت

بـا  استفاده از رسانه هاي جمعـی  هاي دقیقه) کرده، محصلان صرف گروه فعالیت 19ساعت و  6داري (هاي خانهزمان خود را صرف گروه فعالیت

اسـتفاده از رسـانه   هاي فعالیت به را ین اوقات خودتربیش به طور متوسط (بازنشستگان و ...) داراي درآمد بدون کارافراد  و دقیقه 16ساعت و  3

  اند.اختصاص دادهدقیقه  5ساعت و 3با هاي جمعی 
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  روز بـه  شـبانه  در یک گذران وقت هاي فعالیتبرحسب گروه تربیشساله و  15افراد توسط سپري شده  زمانمتوسط  -5جدول 

 1394 تابستان :کشور نقاط شهريدر اقتصادي  فعالیتتفکیک وضع 

  (ساعت و دقیقه)

 فعال از نظر اقتصادي  غیرفعال 
  هاي فعالیت جنس و گروه کل 

 سایر
درامد داراي

 بدون کار
 شاغل  بیکار دار خانه محصل 
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 وقت بر حسب جمعیتگذران اي فعالیتهتر به تفکیک گروهساله و بیش 15متوسط زمان سپري شده توسط افراد  -6نمودار 

 1394 تابستان :کشور نقاط شهري در فعال

 )ساعت و دقیقه(                                                                                                                                                                  
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استفاده از رسانه هاي جمعی  
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مشارکت اجتماعی 

فعالیت هاي آموزشی و فراگیري  

فعالیت هاي داوطلبانه و خیریه 

خانه داري 

کار و فعالیت هاي شغلی 

شاغل بیکار
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نقـاط   در هاي فعالیت گـذران وقـت  به تفکیک گروهتر غیر فعال ساله و بیش 15فراد متوسط زمان سپري شده توسط ا-7نمودار

  1394 تابستان :شهري 

 )ساعت و دقیقه(                                                                                                                                                                  
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  سوادبرحسب وضع  جمعیت نقاط شهري کشور گذران وقت هايفعالیتالگوي 

گروه فعالیـت   بعد ازروز در شبانه ترین زمان صرف شدهمتوسط بیشگویاي آنست که تر ساله و بیش 15افراد باسواد بررسی الگوي گذران وقت 

راي افـراد  ب ـهـا  اختصاص داشـته اسـت. ایـن شـاخص     دقیقه19ساعت و  3با داري خانهبه  ،)دقیقه30ساعت و  13(نگهداري و مراقبت شخصی 

  است. داريخانه مربوط بهدقیقه  1ساعت و  4فعالیت نگهداري و مراقبت شخصی و مربوط به دقیقه  56ساعت و  14به ترتیب با  سوادبی

- فـوق  داراي تحصـیلات  ن اسـت کـه افـراد   هاي آموزشی و فراگیري افراد باسواد بر اساس سطوح تحصـیلی، گویـاي آ  همچنین بررسی فعالیت 

تـر از  بـیش دقیقـه   33و پس از آن افراد داراي تحصیلات لیسانس با صـرف زمـان   دقیقه  58 صرف متوسط زمانبا  و دکتراي حرفه اي لیسانس

  اند.  فراگیري پرداخته اي آموزشی و هسایرین به فعالیت

 5به طور متوسط با صـرف زمـان    دکتراي تخصصیدهد که افراد داراي تحصیلات نشان می هاي شغلیعالیتگروه کار و فبررسی وضع سواد در 

هـاي  تر از سایرین به کار و فعالیـت دقیقه کم 13ساعت و  1به طور متوسط با صرف زمان  بی سوادو افراد بیش از سایرین  ، دقیقه 13ساعت و 

  اند.شغلی پرداخته

  

هـاي  گـروه به تفکیک  تسطح تحصیلاو  وضع سواد برحسب تربیشساله و  15سپري شده توسط افراد  زمان متوسط -6جدول 

  (ساعت و دقیقه)                                                    1394تابستان: کشور  نقاط شهريدر روز شبانه در یک گذران وقتفعالیت 
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01:40  02:40  04:10  20:20  54:20  53:20  27:30  32:30  14:30  19:30  23:30 ................................................  داريخانه 

00:01� 00:02 00:04 00:02 00:01 00:02 00:02 00:03 00:01 00:02 00:02 

ــت ــاي فعالی ــه و ه داوطلبان

......................................................  خیریه

00:03 00:05 00:19 00:58 00:33 00:13 00:16 00:03 00:02 00:15 00:14 

ــت ــاي فعالی ــی و ه آموزش

.................................................  فراگیري 

................................  مشارکت اجتماعی 01:06 01:04 01:02 01:02 01:03 01:02 01:09 00:53 01:29 01:24 01:21

01:00  08:00  47:00  82:00  33:00  19:00  72:00  51:00  13:00  32:00  21:00 �

 و تفریحــیهــاي فعالیــت

...................................................  فرهنگی

00:11� ..............................  یورزشهاي فعالیت 00:16 00:16 00:11 00:11 00:18 00:23 00:21 00:28 00:05 00:08

02:05 01:49 01:57 02:18 02:32 02:15 02:24 02:07 01:56 02:16 02:15 

ــانهاســـتفاده از  ــاي رسـ هـ

......................................................  جمعی

................نگهداري ومراقبت شخصی  13:39 13:30 14:07 13:32 13:13 13:18 13:20 13:08 12:26 14:35 14:56

00:00� 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00 00:00� .............................................  اظهارنشده 
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نقاط درهاي فعالیت گذران وقت و وضع سواد تر به تفکیک گروهساله و بیش 15متوسط زمان سپري شده توسط افراد - 8نمودار 

 1394تابستان :کشورشهري 

  )ساعت و دقیقه(                                                                                                                                                                      

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  





 


 








 



 





















نگهداري 

ومراقبت 

شخصی  

استفاده از 

رسانه هاي 

جمعی  

فعالیت هاي 

ورزشی  

فعالیت هاي 

تفریحی و 

فرهنگی 

مشارکت 

اجتماعی 

فعالیت هاي 

آموزشی و 

فراگیري  

فعالیت هاي 

داوطلبانه و 

خیریه 

خانه داري  کار و 

فعالیت هاي 

شغلی 

با سواد بی سواد
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  غیرتعطیل  هاي گذران وقت در روزهاي تعطیل والگوي فعالیت

فعالیـت   گـروه  چهاردر در روزهاي غیرتعطیل افراد دهد، روزهاي تعطیل و غیرتعطیل نشان میهاي گذران وقت افراد در فعالیت يبررسی شیوه

 دقیقـه و فعالیـت هـاي    16ورزشـی بـا    فعالیـت هـاي   و، دقیقـه  54ساعت و  2 هاي شغلی بافعالیتکار و دقیقه ،  24ساعت و  3خانه داري با 

متوسط زمـان صـرف    هاي فعالیتو در سایر گروه اندنسبت به روزهاي تعطیل اختصاص داده تري رابیش زمان، دقیقه  14با  آموزشی و فراگیري

 10سـاعت و   14 بـا  گهـداري ومراقبـت شخصـی   ناست که بیشترین آن مربوط به بیش از روزهاي غیرتعطیل بودهدر روزهاي تعطیل  افرادشده 

 دقیقـه 28سـاعت و   2بـا   هاي جمعیدقیقه و استفاده از رسانه 23ساعت و  1(ارتباطات اجتماعی) به طور متوسط با  مشارکت اجتماعی دقیقه،

  است.  بوده

داري هـاي خانـه  ترین زمان صرف شده در روزهاي تعطیل و غیرتعطیل، مربوط به فعالیـت دهد، به طور متوسط بیشنتایج این بررسی نشان می

  است.نگهداري و مراقبت شخصی بوده هايبعد از گروه فعالیت 

  

  

گـذران وقـت    هاي فعالیت گروهبه تفکیک در یک شبانه روز  تربیشساله و  15افراد  توسط سپري شده زمانمتوسط  -7جدول 

 1394تابستان :کشور قاط شهرين در تعطیل و غیر تعطیلروز  نوعبرحسب 

  (ساعت و دقیقه)             

 فعالیت در یک شبانه روز متوسط ساعات هر
 هاي فعالیت گروه

 تعطیل  غیرتعطیل 

................................................................................................................................  مرد و زن 

٥٤:٢٠ � ٥٤:٠١ � ................................................................................................................................  شغلیهاي کار و فعالیت

٢٤:٠٣  ٢١:٠٣ � ..........................................................................................................................................................  داريخانه

٠٠:٠٢� .......................................................................................................................  داوطلبانه و خیریههاي فعالیت ٠٠:٠٣

....................................................................................................................  فراگیري آموزشی و هاي فعالیت ٠٠:١٣ ٠٠:١٤

................................................................................................................................  مشارکت اجتماعی ٠١:٢٣ ٠١:٠٣

٢٠:٠٠  ٢٩:٠٠ � ......................................................................................................................  فرهنگی و تفریحیهاي فعالیت

٠٠:١٦� ................................................................................................................................  یورزشهاي فعالیت ٠٠:١٥

...........................................................................................................................  هاي جمعیاستفاده از رسانه ٠٢:٢٨ ٠٢:١٣

............................................................................................................................  نگهداري ومراقبت شخصی  ١٤:١٠ ١٣:٣٤

٠٠:٠٠� ٠٠:٠٠� .......................................................................................................................................................  اظهارنشده 
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هاي فعالیت گذران وقت بر حسـب نـوع روز   تر  به تفکیک گروهساله و بیش 15متوسط زمان سپري شده توسط افراد -9نمودار 

  1394 تابستان :کشورنقاط شهري در  تعطیل و غیر تعطیل

  (ساعت و دقیقه)                                                     

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  





































� � � � � �

کار و فعالیت هاي شغلی 

خانه داري 

فعالیت هاي داوطلبانه و خیریه 

فعالیت هاي آموزشی و فراگیري  

مشارکت اجتماعی 

فعالیت هاي تفریحی و فرهنگی 

فعالیت هاي ورزشی  

استفاده از رسانه هاي جمعی  

نگهداري ومراقبت شخصی  

تعطیل غیرتعطیل 
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  گذران وقت برحسب وضعیت زناشویی  هايالگوي فعالیت

هـاي نگهـداري و مراقبـت شخصـی بـه      روز پـس از فعالیـت  ترین زمان را در یک شـبانه دهد افراد هرگز ازدواج نکرده بیشنتایج طرح نشان می 

 3سـاعت و   2 خانـه داري بـا  و دقیقـه   19سـاعت و   2با کار و فعالیت شغلی  ، دقیقه55ساعت و  2با  استفاده از رسانه هاي جمعیهاي فعالیت

هـاي  هاي نگهداري و مراقبت شخصی صرف فعالیتترین زمان خود را پس از فعالیتاند درحالی که افراد داراي همسر بیشاختصاص دادهدقیقه 

  اند. دقیقه نموده 5ساعت و  3با هاي شغلی دقیقه و کار و فعالیت 50ساعت و  3 با داريخانه

  

  

  

گـذران وقـت      هاي فعالیت تر در یک شبانه روز به تفکیک گروهساله و بیش 15افراد  توسط سپري شده زمانمتوسط  -8جدول 

  1394تابستان :کشور نقاط شهريی در وضع زناشوی برحسب

  )ساعت و دقیقه(                                                                                                                                                                         

  متوسط ساعات هرفعالیت در یک شبانه روز

  هرگز  هاي فعالیتگروه

 ازدواج نکرده

  همسر بی

 براثر طلاق

  همسر بی

 بر اثر فوت
 داراي همسر

٠٢٤:٠ ٠٢٤:٠ ٠٢٤:٠ ٠٢٤:٠ ...................................................................................................................  مرد و زن

١٩:٠٢ � ٠١:٣٠ � ٤٠:٠٠ � ٠٥:٠٣ � ................................................................................................  هاي شغلیکار و فعالیت

٠٣:٢٠ � ٣٥:٠٣ � ٤٣:٣٠ � ٥٠:٣٠ � ...............................................................................................................................  داريخانه

٠٠:٠١� ............................................................................................  داوطلبانه و خیریههاي فعالیت ٠٠:٠٢ ٠٠:٠٢ ٠٠:٠٢

.........................................................................................  فراگیري آموزشی و هاي فعالیت ٠٠:٠٣ ٠٠:٠١ ٠٠:٠٥ ٠٠:٤٧

................................................................................................................  مشارکت اجتماعی ٠١:٠٢ ٠١:١٩ ٠٠:٥٦ ٠١:١٣

٤١:٠٠ � ١٩:٠٠ � ٣١:٠٠ � ٥١:٠٠ � ...........................................................................................  فرهنگی و تفریحیهاي فعالیت

٠٠:٢٣� ...............................................................................................................  یورزشهاي فعالیت ٠٠:١٣ ٠٠:١٩ ٠٠:١٨

................................................................................................  هاي جمعیاستفاده از رسانه ٠١:٥٩ ٠٢:٢٤ ٠٢:٢٤ ٠٢:٥٥

................................................................................................  نگهداري ومراقبت شخصی  ١٣:٣١ ١٥:١٩ ١٣:١٩ ١٣:٣٧

٠٠:٠٠� ٠٠:٠٠� ٠٠:٠٠� ٠٠:٠٠� ............................................................................................................................  اظهارنشده 
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هاي فعالیت گذران وقت به تفکیک وضع تر برحسب گروهساله و بیش 15متوسط زمان سپري شده توسط افراد  -10نمودار

 1394 تابستان :کشور نقاط شهريدر زناشویی 

  )ساعت و دقیقه(                                                                                                                                                                    

  

  

  

  









































































� � � � � � � � � � �

کار و فعالیت هاي شغلی 

خانه داري 

فعالیت هاي داوطلبانه و خیریه 

فعالیت هاي آموزشی و فراگیري  

مشارکت اجتماعی 

فعالیت هاي تفریحی و فرهنگی 

فعالیت هاي ورزشی  

استفاده از رسانه هاي جمعی  

نگهداري ومراقبت شخصی  

داراي همسر بی همسر بر اثر فوت  بی همسر بر اثر طلاق  هرگز ازدواج نکرده


