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     ت مركز آمار ايران نشانه  هاي نشر
  

  آمار گردآوري نشده است.          -         
  آمار در دسترس نيست.             ٠ ٠ ٠

 X              .ذاتاً يا عملاً وجود ندارد  
X X             معني است. جمع و محاسبه غير ممكن يا بي  

  تر از نصف واحد است. رقم كم                 
  نظركردن است. رقم (نسبت) ناچيز و قابل صرف                 

  رقم غير قطعي است.          *  
  تخميني دارد. رقم جنبه        **  

           .به دليل حفظ محرمانگي، رقم قابل انتشار نيست  
   
  

  ها قبل ازها و شاخصنسبت ها به علت سرراست كردن ارقام است. محاسبهاختلاف در سرجمع
  سرراست كردن ارقام صورت گرفته است. 
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  پيشگفتار
اقتصــادي و اجتمــاعي ريزان و محققــان مطالعــات هاي اخير مورد توجه برنامهمطالعات مربوط به گذران وقت از موضوعاتي است كه در سال

در بسياري از كشورها قرارگرفته است بررسي متوسط زمان سپري شده توسط افراد جامعه در هر گروه فعاليت و در نتيجه شــناخت الگــوي 

اقتصــادي كشــور را فــراهم ـ  ريزي در زمينه مســائل اجتمــاعيهاي مختلف اجتماعي مبنايي براي برنامههريك از گروه گذران وقت افراد در

  نمايد.مي

آغاز شده و تا امروز به مــرور بــر تعــداد كشــورهايي كــه   ١٩٢٠هاي مربوط به گذران وقت از سال آوري دادهدر بعضي از كشورها جمع

  كنند، افزوده شده است.ها استفاده ميريزيكنند و از آن در برنامهميآوري ها را جمعاين داده

هاي تحقيقاتي اوقات فراغــت بــه صــورت مــوردي و بــر اطلاعات آمارهاي گذران وقت در چارچوب طرح ١٣٨٣در ايران تا قبل از سال 

ملي جوانان طراحي و اجرا شده اســت، در مركــز آمــار ها و مؤسسات تحقيقاتي از جمله سازمان هاي اجرايي توسط سازمانپايه نياز دستگاه

اجرا شــد، حــاوي اطلاعــاتي در  ١٣٨٢لغايت  ١٣٨٠هاي كه در سال »اقتصادي خانوار آمارگيري از خصوصيات اجتماعي « ايران نيز طرح

  است.   تر كل كشور بوده ساله و بيش ١٠هاي اوقات فراغت افراد خصوص ويژگي

  ن وقت نخستين بار بنا به درخواست مركز آمار ايران بــه صــورت طــرح پژوهشــي بــا هــدف بررســي چگــونگيمطالعات مربوط به گذرا

  در شهر تهران اجرا شد. ١٣٨٣گذران وقت افراد جامعه در پژوهشكده آمار انجام شد و به دنبال آن به صورت طرح آزمايشي در سال 

و  بــراي  ١٣٨٨و بهــار و تابســتان ١٣٨٧ساله در فصول پاييز و زمستان نخستين بار براي دوره آماري يك ،طرح آمارگيري گذران وقت

، در مناطق شــهري كشــور توســط دفتــر جمعيــت، نيــروي كــار و ١٣٩٤و بهار و تابستان  ١٣٩٣دومين دوره آماري، فصول پاييز و زمستان 

 سرشماري تهيه، طراحي و اجرا شد.

نشــريه  در نقاط شــهري كشــور اجــرا شــده اســت،١٣٩٩و بهار و تابستان ١٣٩٨سومين دوره آماري اين طرح در فصل پاييز و زمستان 

خانوار بوده است كــه در هــر  ١٦١٢٨اختصاص دارد. حجم نمونه در كل سال آماري  برابر  ١٣٩٨-٩٩ساله در دوره يكحاضر به نتايج طرح 

  خانوار مراجعه شده است.  ٤٠٣٢فصل به 

اســت. همچنــين نشــريه رســاني شــدههاي الكترونيك فصلي اطــلاعوقت در قالب چكيدهنتايج حاصل از اجراي طرح آمارگيري گذران 

آمارهــاي مربــوط بــه  ارايــهگيرد. در نشريه سالانه عــلاوه بــر سالانه،  به صورت كاغذي و الكترونيك منتشر و در اختيار كاربران آمار قرار مي

    .شودمي ارايهمختلف  چگونگي گذران وقت افراد در طول سال، تغييرات آن نيز در فصول

در مركز آمار ايران، مسئولان اجراي طــرح در معاونــت آمــار و اطلاعــات  دفاترهاي صميمانه در اين زمينه از زحمات فراوان و همكاري

ياســت شــده در ايــن نشــريه مــورد اســتفاده س ارايــهشود. اميد است اطلاعــات ، تشكر و قدرداني ميهاريزي استانسازمان مديريت و برنامه

    اقتصادي قرار گيرد. ـ اجتماعيريزان و پژوهشگران گذاران، برنامه

  
  

  مركز آمار ايران
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مقدمه

آوري آمار و اطلاعات مورد نياز درباره شيوه گذران وقت افراد جامعه، شــناخت نــوع و مــدت زمــان طرح آمارگيري گذران وقت با هدف جمع

اســتفاده  ١هاي گــذران وقــتفعاليت الملليبين طبقه بندياز هاي انجام شده توسط اين افراد طراحي و اجرا شده است. در اين طرح فعاليت

 شده است.

فصــل اجــرا در  ٤. بنابر اين در مجموع استانجام شده ١٣٩٩و بهار و تابستان  ١٣٩٨و زمستان پاييز ، طرح سومين دوره زمانياجراي 

ســاله و بيشــتر منــاطق شــهري كشــور بــوده اســت.  ١٥نشريه به عنوان سال آماري طرح مورد اشاره قرار گرفته است. جامعه هــدف، افــراد 

بــرداري كــه در زمان عمليات فهرستو انجام هم ١٣٩٥با استفاده از چارچوب سرشماري عمومي نفوس و مسكن  خانوارهاي نمونه اين طرح

) انجام شد، انتخاب شدند. در اين طرح به منظور براورد تغييرات متوســط زمــان ســپري شــده توســط افــراد بــراي ١٣٩٨اولين فصل (پاييز 

  .تفاده شده استگيري چرخشي اسهاي مختلف، از روش نمونهفعاليت

 مــأمورتوســط  كــه اطلاعــات آن خــانوارپرسشنامه  -١از دو پرسشنامه استفاده شده است. ي اطلاعات آورجمعبراي در اين آمارگيري 

توســط افــراد خــانوار بــه روش خــود تكميلــي انجــام آن اطلاعات كه فردي پرسشنامه  -٢است. آوري شدهجمعآمارگير به صورت حضوري 

هــاي روز بــه تفكيــك دورههاي خود را در طول يك شــبانهفعاليتتمامي تر حاضر در خانوار شرح ساله و بيش ١٥هر يك از افراد  .استشده

را ، پرسشنامه تكميــل شــده با مراجعه مجدد ترين شكل، شخصاً در پرسشنامه درج و مأمور آمارگيراي به ريزترين و مشروحدقيقه ١٥زماني 

تــر و منظور شــناخت و آگــاهي بــيشها، بهدر ادامه، مشخصات كلي طرح، تعاريف و مفاهيم و طريقه محاسبه شاخص است.آوري كردهجمع

  شود.مي ارايهاستفاده بهينه از نتايج طرح 

_________________________________________________________________________________ 
.١ International Classification of Activites for Time – Use Statistics (ICATUS-٢٠١٦) 
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  مشخصات كلي طرح

  هدف كلي
هــا هاي انجام شده افراد جامعه شهري و تغييــرات آنهدف كلي از اجراي اين طرح شناخت الگوي گذران وقت و متوسط مدت زمان فعاليت

 است. ايــن هــدف بــا بــراورد فصــلي و ســالانه» ICATUSهاي گذران وقت در ايران بر اساس فعاليت بنديطبقه«هاي اصليبر حسب گروه
  .شودهاي گذران وقت تأمين ميشاخص

  جامعه هدف
 هايساله و بيشتر در خانوارهاى معمولى ساكن و گروهي در مناطق شــهرى كشــور، در فصــل ١٥جامعه هدف اين طرح، شامل تمامى افراد 

اي را سســهواست. اين طرح، اعضاي خانوارهاي معمولي غير ساكن و خانوارهــاي م ١٣٩٩و بهار و تابستان سال  ١٣٩٨پاييز و زمستان سال 
  .دهدپوشش نمي

  زمان آماري
 .استآمارگيري  يك شبانه روز پيوسته در طول هفته يازمان آماري اين طرح بر حسب مورد، هفته گذشته 

  زمان آمارگيري
  است. ١٣٩٩و خرداد و شهريور سال  ١٣٩٨هاي آذر و اسفند سال ماهزمان آمارگيري اين طرح 

  گيريروش نمونه
گيري مرحلــه اول، يــك حــوزه شــهري (بــر اســاس نتــايج بنــدي اســت كــه واحــد نمونــهاي با طبقهاي سه مرحلهگيري، خوشهروش نمونه

گيري مرحله ســوم، يــك خــانوار معمــولي واحد نمونهگيري مرحله دوم، يك بلوك و )، واحد نمونه١٣٩٥سرشماري عمومي نفوس و مسكن 
 ساكن يا گروهي است.

شــود. گيري چرخشــي اســتفاده ميرو از روش نمونــهورد تغييرات نيز مورد نظــر اســت، از ايــنورد سطوح، برآآدر اين طرح علاوه بر بر
و تغييــر بقيــه واحــدها، بــه بهتــرين نحــو، امكــان داشتن بخشي از واحدهاي نمونه بين دو فصل آمــارگيري گيري چرخشي با ثابت نگهنمونه

  كند.براورد سطوح و تغييرات را فراهم مي
  چارچوب و طراحي نمونه پايه

در مناطق شهري كشور  ١٣٩٥هاي سرشماري عمومي نفوس و مسكن سال گيري مرحله اول در اين طرح، فهرست حوزهچارچوب نمونه
  هاي نمونه است.ها در هر يك از حوزهبلوكگيري مرحله دوم، فهرست است. چارچوب نمونه
هاي خانوار معمولي ساكن و گروهي در بلوك مبدأ (در صورت نياز مراجعه به بلوك ٤٠گيري مرحله سوم، فهرست چارچوب نمونه

تصادفي از  هاي مبدأ به صورتبرداري در بلوكدهند. شايان گفت است، نقطه شروع فهرستضميمه) است كه خوشه نمونه را تشكيل مي
  .٢ضلع بلوك (جنوب غربي، شمال غربي، شمال شرقي و جنوب شرقي) تعيين شده است ٤بين 

  الگوي چرخش
اســتفاده شــده  ٢ -)٠گيري چرخشي با الگوي چرخش (هاي دو فصل متوالي، از نمونهدرصد تداخل ميان نمونه ٥٠به منظور ايجاد حداكثر 

آيد. به اين معنا كه خانوار، بســته بــه گــروه بار آمارگيري به عمل مي ٢گروه چرخش حداكثر  است، كه بر اساس آن در طي دو فصل، از هر
شــود، ســپس گيرد و پس از گذشت حد اكثر دو فصل، از نمونــه خــارج مــيچرخشي كه به آن تعلق دارد يك يا دو فصل در نمونه قرار مي

  گيرد. چرخش ديگر به جاي آن در روند آمارگيري قرار مي گروه
گيري اوليه، با استفاده از فهرســت خانوارهــاي معمــولي ســاكن و گروهــي هاي چرخش در هر يك از واحدهاي نمونهبراي ساخت گروه
گــروه بــه روش  ٥گــروه ســاخته شــده،  ١٠شــود. از بــين خــانواري (از خانوارهــاي مجــاور) ســاخته ميهــاي چهــار (در هــر خوشــه)، گروه

_________________________________________________________________________________ 
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سپس به ترتيب به هر فصل آمارگيري، بر اساس الگــوي چــرخش (جــدول ذيــل)، دو گــروه چــرخش شوند. سيستماتيك خطي انتخاب مي
اند) و دو خــانوار نمونــه جــايگزين شود. هر گروه چرخش شامل دو خانوار نمونه اصلي (كه به روش سيســتماتيك انتخــاب شــدهمنتسب مي

از خانوار نمونه جــايگزين، آمــارگيري بــه عمــل  اصلي جاي خانوار نمونهاست كه با توجه به مفاد راهنماي مأمور آمارگير در برخي موارد، به 
  آيد.مي

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  تعيين تعداد نمونه
براي تعيين تعداد خانوار معمولي ساكن و گروهي نمونه مورد نياز، با استفاده از فرمول زير براي خطاهاي مختلف، به صورت جداگانــه بــراي 

  بندي فعاليت، تعداد نمونه محاسبه شده است:هاي اصلي طبقههر يك از گروه
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  كه در آن:
c:   بندي فعاليتانديس گروه اصلي طبقه  

,cn1:  بندي فعاليت تعداد خانوارهاي معمولي ساكن و گروهي نمونه براي براورد ميانگين گروه اصلي طبقهc  ام با استفاده از خطاي
  نسبي

A:


  ساله و بيشتر در خانوارهاي معمولي ساكن و گروهي در مناطق شهري كشور ١٥متوسط تعداد افراد 

/z0975:   ٩٦/١توزيع نرمال استاندارد (برابر  ٩٧٥/٠چندك(  

ccv:    بندي فعاليت ضريب تغييرات براي متغير ميزان ساعت سپري شده در گروه اصلي طبقه c(بر اساس نتايج قبلي طرح) ام  

    r  :  خطاي نسبي براورد در سطح مناطق شهري كل كشور  

a:   قبلي طرح)نرخ عدم تكميل خانوارهاي نمونه (بر اساس نتايج 

cDeff:  بندي فعاليتاثر طرح براي براورد ميانگين گروه اصلي طبقه c (بر اساس نتايج قبلي طرح) ام  

  

بــر اســاس  كارآموزي و كار داوطلبانــه بــدون مــزد و ســاير كارهــاي بــدون مــزد با توجه به براورد تعداد نمونه بسيار زياد براي فعاليت
بنــدي فعاليــت، هاي اصلي طبقهدقيقه نيز با استفاده از فرمول زير براي هر يك از گروه ١خطاي نسبي، تعداد نمونه بر اساس خطاي مطلق 

  محاسبه شد. 
  

  فصل تابستان 
  ١٣٩٩سال 

 فصل بهار

  ١٣٩٩سال 
  فصل زمستان 

 ١٣٩٨سال 

  فصل پاييز 
 ١٣٩٨سال 

  دوره آمارگيري
 گروه چرخش                         

   A٢  A  ١  

  B٢  B١  B  ٢  

 C٢  C١   C  ٣  

D٢  D١    D  ٤  

E١     E  ٥  
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  كه در آن:

cs:  بندي فعاليت انحراف استاندارد براي متغير ميزان ساعت سپري شده در گروه اصلي طبقه c ام (بر اســاس نتــايج قبلــي
  طرح)

دقيقه و همچنــين بودجــه مــورد نظــر بــراي  ١سپس با توجه به تعدادهاي نمونه براورد شده بر اساس خطاهاي نسبي و خطاي مطلق 
  انجام طرح، تعداد خانوار معمولي ساكن و گروهي نمونه تعيين شد. 

و  روزها بر نحوه گذران وقــت خانوارهــا ها بين روزهاي هفته با هدف جلوگيري از اريبي ناشي از اختلافمنظور توزيع متناسب نمونهبه
گــرد  ٧٤ =٢٨ پس از محاسبه، به عــدد شوند، تعداد خانوارهاي نمونهعنوان نمونه انتخاب ميخانوار به ٤با توجه به اين كه در هر خوشه، 

           شده است.
  .در نظر گرفته شددر هر فصل خانوار معمولي ساكن و گروهي براي اجراي اين طرح  ٤٠٣٢در نهايت تعداد 

  
  روش براورد

دهي دهي شوند. وزنها وزنهاي مربوط به هر يك از خانوارهاي نمونه و اعضاي آنبراي دستيابي به براوردهاي مورد نظر، ابتدا بايد داده
هاي تعداد خانوار و بينيتعديل وزن بر اساس پيش«و » پاسخي كاملتعديل وزن براي بي«، »مال وزن پايهاع«در هر فصل در سه مرحله 

هر فرد در نمونه، نماينده چند «كنـد كه آيد، تعيين ميدست ميدهي بهگيرد. وزنـي كه پس از اعمال اين مراحل وزنانجام مي» جمعيت
ها، براورد ميانگين از تقسيم براوردهاي تعداد و براورد تغييرات بين دو رد تعداد از جمع وزندهي، براواست. پس از وزن» نفر در جامعه

آيد. براوردهاي سالانه، با ضرب وزن نهايي در كسر يك چهارم، به طور مشابه دست ميدوره زماني از اختلاف براوردهاي دو دوره به
    شود.محاسبه مي
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  ساكن و گروهي نمونه در مناطق شهري به تفكيك استانتعداد حوزه و خانوارهاي معمولي 
  

  تعداد حوزه  نام استان  كد استان
  تعداد خانوار معمولي ساكن و گروهي نمونه

  سالفصل

١٦١٢٨  ٤٠٣٢  ١٠٠٨  كل كشور   

 ٤٦٤ ١١٦ ٢٩  مركزي  ٠٠
 ٥٦٠  ١٤٠  ٣٥  گيلان  ٠١
 ٥٧٦  ١٤٤ ٣٦  مازندران  ٠٢
 ٧٢٠  ١٨٠  ٤٥  آذربايجان شرقي  ٠٣
 ٦٠٨  ١٥٢  ٣٨  آذربايجان غربي  ٠٤
 ٤٩٦  ١٢٤  ٣١  كرمانشاه  ٠٥
 ٧٦٨  ١٩٢  ٤٨  خوزستان  ٠٦
 ٧٨٤  ١٩٦  ٤٩  فارس  ٠٧
 ٥٦٠  ١٤٠  ٣٥  كرمان  ٠٨
 ٨٩٦  ٢٢٤  ٥٦  خراسان رضوي  ٠٩
 ٨٩٦  ٢٢٤  ٥٦  اصفهان  ١٠
 ٤٤٨  ١١٢  ٢٨  سيستان و بلوچستان  ١١
 ٤٤٨  ١١٢  ٢٨  كردستان  ١٢
 ٤٤٨  ١١٢  ٢٨  همدان  ١٣
 ٣٢٠  ٨٠  ٢٠  بختياريچهارمحال و   ١٤

 ٤٣٢  ١٠٨  ٢٧  لرستان  ١٥
 ٢٥٦  ٦٤  ١٦  ايلام  ١٦
 ٢٤٠  ٦٠  ١٥  كهگيلويه و بوير احمد  ١٧
 ٣٦٨  ٩٢  ٢٣  بوشهر  ١٨
 ٣٦٨  ٩٢  ٢٣  زنجان  ١٩
 ٣٢٠  ٨٠  ٢٠  سمنان  ٢٠
 ٤٣٢  ١٠٨  ٢٧  يزد  ٢١
 ٤٠٠  ١٠٠  ٢٥  هرمزگان  ٢٢
 ١٤٧٢  ٣٦٨  ٩٢  تهران  ٢٣
 ٤٠٠  ١٠٠  ٢٥  اردبيل  ٢٤
 ٣٨٤  ٩٦  ٢٤  قم  ٢٥
 ٤١٦  ١٠٤  ٢٦  قزوين  ٢٦
 ٤١٦  ١٠٤  ٢٦  گلستان  ٢٧
 ٢٨٨  ٧٢  ١٨  خراسان شمالي  ٢٨
 ٢٧٢  ٦٨  ١٧  خراسان جنوبي  ٢٩
 ٦٧٢  ١٦٨  ٤٢  البرز  ٣٠

 

  
 
  
  



   ١٣٩٨- ٩٩نقاط شهري كشور ، نتايج سالانه طرح آمارگيري گذران وقت

 

١٧       

  

  تعاريف و مفاهيم

  
  خانوار معمولي

خورنــد. در مــواردي با هم غذا مي خرج هستند و معمولاًكنند، با يكديگر همشود كه با هم در يك اقامتگاه زندگي مياز چند نفر تشكيل مي
  .تواند يك نفره باشدخانوار معمولي، مي

  خانوار معمولي ساكن
...) ســكونت دارد،  هاي محل سكونت ساخته شده از مصــالح ســخت و نيــز چــادر ثابــت، آلونــك، كپــر وخانواري كه در اقامتگاه ثابت (مكان

  شود.ناميده مي» خانوار معمولي ساكن«
  خانوار گروهي

طور عمده داشــتن ويژگــي مشــترك) اقامتگــاه مشــتركي را بــراي جموعه افرادي كه تمام يا اغلب آنان به دليل دارا بودن شرايط خاص (بهم
  شود.كنند خانوار گروهي ناميده مياند و به طور مشترك امور زندگي در آن اقامتگاه را اداره ميسكونت خود انتخاب كرده

  سن
  هاي كاملي است كه از زمان تولد فرد گذشته است.منظور از سن، تعداد سال
  اعضاي حاضر درخانوار

منظور از اعضاي حاضر در خانوار، آن دسته از اعضاي خانوار است كه هنگام مراجعه مامور آمارگير در محل اقامت خانوار حضــور دارنــد و يــا 
  گردند.سه و ... به محل اقامت خانوار باز ميكار، مدرسه و ... هستند و پس از پايان كار روزانه، تعطيلي مدردر محل

  باسواد
اي را بخوانند و بنويسند خواه مدرك رسمي داشــته يــا نداشــته باشــند، باســواد توانند به فارسي يا هر زبان ديگري متن سادهكساني كه مي

  شوند.  تلقي مي
  آيند.سوادآموزي نيز باسواد به حساب ميهمه محصلان از جمله نوآموزان سال اول ابتدايي و سوادآموزان نهضت 

  درحال تحصيل
  باشد.هاي آموزش رسمي كشور به تحصيل مشغول شود كه طبق برنامهدر حال تحصيل به فردي گفته مي

  كار
توليــد  هاي اقتصادي (فكري يا بدني) است كه به منظور كسب درامد (نقدي يا غير نقدي) صورت پذيرد و هــدف آنكار آن دسته از فعاليت

  .خدمت باشد ارايهكالا يا 
  وضع فعاليت

روز پيش از مراجعه مأمور آمارگيري مورد نظر است. هريــك از افــراد از ايــن نظــر و بــا توجــه بــه  ٧در اين آمارگيري، وضع فعاليت افراد در 
  گيرند:هاي زير قرار ميتعريف كار، در يكي از گروه

  جمعيت فعال اقتصادي
روز قبل از آمارگيري در توليد كالا و خــدمات مشــاركت داشــته (شــاغل) و يــا از قابليــت مشــاركت  ٧تر كه طي بيشساله و  ١٥تمام افراد 

  شوند.اند (بيكار) جمعيت فعال از نظر اقتصادي محسوب ميبرخوردار بوده
روز پيش از مراجعه مأمور آمارگيري حداقل يك ساعت كار كــرده، هــر چنــد در شــغل معمــول  ٧فردي كه مطابق با تعريف كار در  شاغل:

  آيند:شود. علاوه بر اين، افراد داراي شرايط زير نيز شاغل به حساب ميخود كار نكرده باشد، شاغل محسوب مي
  اند.ز مراجعه مأمور آمارگيري حداقل يك ساعت كار نكردهروز پيش ا ٧افرادي كه داراي شغلي هستند ولي در 
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 روز پيش از مراجعه مأمور آمارگيري  ٧كنند و به دليل فصلي بودن كارشان در هاي كشاورزي براي خود كار ميافرادي كه در فعاليت
 اند.كار نكرده

  اند.يري سركار خود نرفتهروز پيش از مراجعه مأمور آمارگ ٧افرادي كه به دليل نوبتي بودن كارشان در 

 روز پيش از مراجعه  ٧اند و مشغول به تحصيل هستند و به اين دليل در افرادي كه از سازمان محل كار خود بورسيه تحصيلي گرفته
 اند.مأمور آمارگيري كار نكرده

 اند.آمارگيري سركار خود نرفتهروز پيش از مراجعه مأمور  ٧... در  افرادي كه به دليل مرخصي، تعطيلات، بيماري و مسافرت و 

 طور موقت آلات، نداشتن مشتري يا سفارش كار بهها و ماشينافرادي كه به دلايلي نظير تغييرات موقت سازماني يا خرابي دستگاه
 اند.سركار نرفته

 اند ولي پيوند رسمي شغلي دارند.فرادي كه از كار خود معلق شدها 

انــد در صــورت داشــتن اند و داراي شغلي نيز نبودهز مراجعه مأمور آمارگيري حداقل يك ساعت كار نكردهروز پيش ا ٧افرادي كه در  بيكار:
 شوند.دو شرط زير بيكار محسوب مي

روز گذشته براي جستجوي كار، اقدامات مشخصي را نظير ثبت نام يا پيگيري در مؤسســات كاريــابي، پــرس و جــو از دوســتان،  ٣٠در  .١
  ... انجام داده باشند. هاي استخدامي وآگهي مطالعه تماس با كارفرمايان،

 روز آينده آمادگي شروع كار را داشته باشند. ٧روز گذشته و  ٧روزه شامل  ١٥ آماده به كار باشند، يعني طي يك دوره .٢

 اند:همچنين افراد زير بيكار محسوب شده

 و قرار است در آينده به آن كار مشغول شوند و نيز آماده به كار  در انتظار شروع كار جديد هستند، يعني براي آنان كاري مهيا شده
  (طبق تعريف) هستند.

  اين است كه  »شغل قبلي در انتظار بازگشت به«در انتظار بازگشت به شغل قبلي و نيز آماده به كار (طبق تعريف) هستند. منظور از
داده و پيوند رسمي شغلي ندارد ولي در انتظار بازگشت به شغل خود بسر داراي كار بوده و به دلايلي كار خود را از دست  فرد قبلاً

  برد.مي
  

  جمعيت غيرفعال اقتصادي
گيرنــد جمعيــت روز قبــل از آمــارگيري در هــيچ يــك از دو گــروه شــاغلان و بيكــاران قــرار نمي ٧تر كه در طي ساله و بيش ١٥تمام افراد 

  شوند.غيرفعال اقتصادي محسوب مي
هاي آموزش رسمي كشور در حال تحصيل هستند يا در خارج از كشور مشــغول بــه افرادي كه شاغل يا بيكار نيستند و طبق برنامه محصل:

  باشند.تحصيل مي
شوند و داراي درامد حاصل از بازنشســتگي، امــلاك و كساني كه شاغل، بيكار (جوياي كار) و محصل محسوب نمي داراي درامد بدون كار:

 شوند.ند، داراي درامد بدون كار محسوب ميهست ... ها وود سهام، سپردهمستغلات، س

آينــد و مشــغول شود كه شاغل، بيكار (جوياي كار)، محصل و داراي درامد بــدون كــار بــه حســاب نميدار به كساني گفته ميخانه دار:خانه
  داري هستند.انجام وظايف خانه

  گيرند.بندي نيستند، در گروه ساير قرار ميهاي بالا قابل طبقهيك از گروهكساني كه در هيچ ساير:
باشند،  اي را بخوانند و بنويسند خواه مدرك رسمي داشته يا نداشتهتوانند به فارسي يا هر زبان ديگري متن سادهكساني كه مي باسواد:

  آيند.وزان سال اول ابتدايي و سوادآموزان نهضت سوادآموزي نيز باسواد به حساب ميهمه محصلان از جمله نوآم شوند.باسواد تلقي مي
) و مــدرك تحصــيلي ٢٠١٣-ISCEDالمللي آموزش (بندي بينهاي تحصيلي ايران براساس طبقهرشته :هاي عمده رشته تحصيليگروه

) تهيه و تدوين شده است، رشته تحصيلي بــراي آن دســته از افــرادي  ٢٠١١-ISCEDهاي آموزشي (المللي برنامهبندي بينبراساس طبقه
 شود.كه در مقطع متوسطه و بالاتر تحصيل كرده و يا در حال تحصيل هستند، پرسيده مي

  :فعاليت اصلي محل كار
است. اين فعاليــت برحســب كرده مرجع در آن كار مي منظور از فعاليت اصلي محل كار، فعاليت كارگاهي است كه فرد شاغل در طول هفته

  شود.كند، مشخص مينوع كالاي توليد شده يا خدمت عرضه شده توسط كارگاهي كه فرد در آن كار مي
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بنــدي ) طبقه٢٠٠٨- ISIC REV٤هــاي اقتصــادي (المللــي فعاليتبنــدي بينفعاليت اصلي محل كار افراد شــاغل بــر اســاس طبقه
 است.شده

) و بــا توجــه بــه شــرايط كشــور ١٩٩٣-ICSEالمللي وضعيت اشــتغال (بندي بينوضع شغلي شاغلان بر اساس آخرين طبقه :وضع شغلي
بگير بخــش خصوصــي و كــاركن تفكيك بخش خصوصي (شامل كارفرما، كاركن مســتقل، مــزد و حقــوقبندي شده است و نتايج آن بهطبقه

 شده است. ارايهبگير بخش عمومي) فاميلي بدون مزد) و بخش عمومي (شامل مزد و حقوق

  وضع زناشويي
كه در هنگام آمــارگيري بــا همســر خــود زنــدگي مشــترك اند، اعم از اينزنان يا مرداني كه عقد ازدواج دائم و يا موقت بسته داراي همسر:

  شوند.داشته يا نداشته باشند، داراي همسر محسوب مي
همســر بــر اثــر اند، بيكه همسرشان فوت كرده است و تا زمان آمارگيري مجدداً ازدواج نكردهزنان يا مرداني  همسر بر اثر فوت همسر:بي

  شوند.فوت همسر شناخته مي
همســر بــر انــد، بيازدواج نكرده زنان يا مرداني كه از همسر خود بر اثر طلاق جدا شده و تا زمان آمارگيري مجــدداً همسر بر اثر طلاق:بي

  .شونداثر طلاق تلقي مي
شــوند. زنــان يــا مردانــي اند، هرگز ازدواج نكرده شــناخته ميزنان يا مرداني كه تا زمان آمارگيري همسر اختيار نكرده هرگز ازدواج نكرده:

  گيرند. اند، در اين گروه قرار ميكه نامزد شده ولي هنوز عقد نكرده
  روزآمارگيري

  .است منظور از روز آمارگيري، روزهاي هفته از شنبه تا جمعه
  نوع روزآمارگيري

روزي است كــه طبــق تقــويم رســمي  »روز تعطيل رسمي«شوند. تقسيم مي» تعطيل رسمي«و » غيرتعطيل«روزهاي آمارگيري به دوگروه 
  كشور، تعطيل باشد. 

  فعاليت گذران وقت گروه
نــه بــه  ICATUS هاي گذران وقــتالمللي فعاليتبينبندي دهد براساس طبقهروز انجام ميهايي كه فرد درطول يك شبانهتمامي فعاليت

روند. مصاديق هريــك ازگــروه هــاي اصــلي فعاليــت بــه ايــن ها يك گروه فعاليت به شمار ميشوند. هريك از اين گروهگروه اصلي تقسيم مي
  شرح است:

   هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت - ١
  باشد:هاي زير مياين گروه شامل فعاليت

 ها، نهادهاي دولتي و مؤسسات غيرانتفاعي، براي مزداشتغال در شركت  
 هاي اقتصادي خانگي توليد كالاها، براي مزداشتغال در بنگاه  
 خدمات، براي مزد ارايههاي اقتصادي خانگي اشتغال در خانوارها و بنگاه  
 هاي مرتبط با شغلهاي فرعي (جانبي) و وقفهفعاليت  
 مرتبط با شغل آموزي و مطالعاتمهارت  
 جستجوي شغل  
 و كاراندازي كسب راه  
 سفر و تردد (رفت و آمد) براي اشتغال 
  
  خود يياستفاده نها يكالاها، برا ديتول - ٢
 باشد:هاي زير مياين گروه شامل فعاليت  
 خود يياستفاده نها يو استخراج معدن، برا يريگيماه ،يدارجنگل ،يكشاورز  
 خود يياستفاده نها يتوليد و فرآوري كالاها، برا  
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 خود يياستفاده نها يساخت و ساز، برا يهاتيفعال  
 خود ييخانوار خود يا استفاده نها يتأمين آب و سوخت، برا  
 كالاها ديتول يهمراهي كالاها يا افراد، مرتبط با خودمصرف ايحمل و نقل  ،ييجاسفر، جابه 
  
  خانوار و خانواده ياعضا يبدون مزد، برا يخدمات خانگ - ٣

  باشد:هاي زير مياين گروه شامل فعاليت
 هاي غذايي، بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانوادهغذا و وعده هيو ته تيريمد  
 اطراف، بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده طيمحل سكونت و مح يكردن و نگهدار زيتم  
 و مرمت خانه توسط خود، بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده يتزئين، نگهدار  
 از منسوجات و پاپوش، بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده يمراقبت و نگهدار  
 خود، بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده يياستفاده نها يخانوار برا تيريمد  
 نوار و خانوادهبدون مزد براي اعضاي خا ،يخانگ واناتيمراقبت از ح  
 خانوار و خانواده خود ياعضا يكردن، بدون مزد برا ديخر  
 بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده ،يهمراهي كالاها يا افراد، مرتبط با خدمات خانگ ايحمل و نقل  ،ييسفر، جابجا  
 بدون مزد، براي اعضاي خانوار و خانواده يخدمات خانگ ريسا 
  
  خانوار و خانواده ياعضا يبدون مزد، برا يخدمات مراقبت - ٤

  باشد:هاي زير مياين گروه شامل فعاليت
 خانوار و خانواده ياعضا براي مزد بدون ها،-مراقبت از كودكان و آموزش آن  
 خانوار و خانواده ياعضا يمراقبت از بزرگسالان وابسته، بدون مزد برا  
  خانوار و خانوادهكمك (بدون مزد) به بزرگسالان مستقل اعضاي  
 خانوار و خانواده ياعضا يبدون مزد برا يسفر و همراهي كالاها يا افراد، مرتبط با خدمات مراقبت  
 خانوار و خانواده ياعضا يبدون مزد، برا يمرتبط با خدمات مراقبت يهاتيفعال ريسا 
  
  كار داوطلبانه بدون مزد، كارآموزي و ساير كارهاي بدون مزد - ٥

  باشد:هاي زير ميشامل فعاليتاين گروه 
 واسطه بدون مزد، براي ساير خانوارهاكار داوطلبانه بي  
 محورمحور و سازمانكار داوطلبانه بدون مزد انجمن  
 هاي مرتبطبدون مزد و فعاليت يكار كارآموز  
 سفر مرتبط با كار داوطلبانه بدون مزد، كارآموزي و ساير كارهاي بدون مزد  
 اري بدون مزدك يهاتيفعال ريسا 
  
  يادگيري - ٦

  باشد:هاي زير مياين گروه شامل فعاليت
 آموزش رسمي  
 يمرتبط با آموزش رسم يهاتيها و فعالمرور دروس، پژوهش ،ياز معلم خصوص يبرخوردار ف،يانجام تكال  
 ،(تكميلي) هاي غيررسميها و دورهكلاس مطالعه اضافي  
 سفر مرتبط با يادگيري  
 مرتبط با يادگيريهاي ساير فعاليت 
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  معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني - ٧
  باشد:هاي زير مياين گروه شامل فعاليت

 معاشرت و ارتباط  
 شركت در رويدادهاي اجتماعي/ فرهنگي جامعه  
 مربوط به شهروندي يهاتينقش داشتن در مسئول  
 آداب و رسوم ديني  
  ،مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم دينيسفر مرتبط با معاشرت، ارتباط  
 هاي مرتبط با معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم دينيساير فعاليت 
  
  هاي ورزشيگروهي، تمرين هايفرهنگ، فراغت، رسانه - ٨

  باشد:هاي زير مياين گروه شامل فعاليت
 يو ورزش يحيتفر ،يفرهنگ يها/ مكاندادهايياز رو ديحضور در/ بازد  
 هاي تفريحيها و ساير فعاليتها، بازيمشاركت فرهنگي، سرگرمي  
 هاي مرتبط) و فعاليتيفيزيكي (بدن هايمشاركت ورزشي و انجام تمرين  
 هاي گروهياستفاده از رسانه  
 مرتبط با فكر كردن، استراحت كردن، آرامش گرفتن (ريلكس كردن) يهاتيفعال  
  ،هاي ورزشيگروهي و تمرين هايرسانهسفر مرتبط با فرهنگ، فراغت  
 هاي ورزشيگروهي و تمرين هايهاي مرتبط با فرهنگ، فراغت، رسانهساير فعـاليت 
 
  رسيدگي و خودمراقبتي - ٩

  باشد:هاي زير مياين گروه شامل فعاليت
 هاي مرتبطخواب و فعاليت  
 خوردن و آشاميدن  
 خود و توسط خودهاي شخصي، مربوط به بهداشت (پاكيزگي) و مراقبت  
 مربوط به خود از ديگران ،يهاي شخصي و بهداشتي (تندرستي)/ پزشكدريافت مراقبت  
 هاي رسيدگي و خودمراقبتيسفر مرتبط با فعاليت  
 هاي رسيدگي و خودمراقبتيساير فعاليت  
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  هاشاخص

  
  متوسط ساعات  هر فعاليت 

  تر ساله و بيش ١٥جمعيت عبارت است از مجموع  زمان صرف شده براي هرگروه فعاليت به تعداد كل 
  
  

  مجموع ساعات صرف شده در هر گروه فعاليت                               
  = متوسط ساعات هر فعاليت

  تر ساله و بيش ١٥جمعيت                       
  

  ننده در هر گروه فعاليتافراد شركت ك فراواني نسبي
 تر ساله و بيش ١٥جمعيت عبارت است از نسبت تعداد افراد شركت كننده در هر گروه فعاليت به تعداد كل

 
 

  تعداد افراد شركت كننده در هر گروه فعاليت
  = فراواني نسبي افراد شركت كننده در هر گروه فعاليت                                                             ١٠٠

  تر ساله و بيش ١٥جمعيت                                                    
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  هاخلاصه يافته

  
  هاي گذران وقت الگوي فعاليت

رســيدگي و «بعــد از فعاليــت  تر گوياي آن است كهبيش ساله و ١٥بين افراد  دربررسي الگوي گذران وقت بر اساس نتايج سالانه اين طرح 
- فرهنــگ، فراغــت، رســانه«فعاليت  روز مربوط به گروهشبانه ترين زمان صرف شده در، متوسط بيشدقيقه ٣٤ساعت و  ١١با  »خودمراقبتي

 ٥١ســاعت و  ٢بــا  »خــانوار و خــانواده ياعضــا يبدون مزد، برا يخدمات خانگ«، دقيقه ١٩ساعت و  ٤با  »هاي ورزشيهاي گروهي، تمرين
 بــا »و رســوم دينــي معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب«و دقيقه  ٤٦ساعت و ٢با » هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت« ،دقيقه

بــدون مــزد،  داوطلبانــهكار« فعاليت گروه ين زمان صرف شده درشبانه روز مربوط بهتركم متوسط نينچبوده است. همدقيقه  ٣٦ساعت و  ١
  .دقيقه بوده است ٢ با »كارآموزي و ساير كارهاي بدون مزد
تــرين زمــان صــرف شــده درشــبانه روز بــه ترتيــب مربــوط بــه ، متوسط بيش»رسيدگي و خودمراقبتي«در بين مردان، بعد از فعاليت 

ســاعت و  ٤بــا  »هاي ورزشيهاي گروهي، تمرينفرهنگ، فراغت، رسانه«دقيقه،  ٥٩ساعت و  ٤با » هاي مرتبط براي مزدل و فعاليتاشتغا«
دقيقــه بــوده اســت. در بــين زنــان نيــز متوســط  ٢٧ساعت و  ١با » معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني«دقيقه و  ٣٥

خــانوار و  ياعضــا يبدون مزد، برا يخدمات خانگ«،به ترتيب مربوط به »رسيدگي و خودمراقبتي«از فعاليت ترين زمان صرف شده بعد بيش
معاشــرت، «دقيقــه و  ٣ســاعت و  ٤ بــا» هــاي ورزشــيهاي گروهي، تمرينفرهنگ، فراغت، رسانه«دقيقه، سپس  ٤٦ساعت و  ٤با » خانواده

  است.  روز بودهدقيقه در يك شبانه ٤٤ساعت و  ١با » ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني
مقايسه الگوي گذران وقت بين مردان و زنان گوياي اين مطلب است كه زنان نسبت به مــردان در يــك شــبانه روز وقــت بيشــتري بــه 

  دهند.هاي مرتبط براي مزد، زمان كمتري اختصاص ميخدمات خانگي بدون مزد و در گروه اشتغال و فعاليت
  

  هاي گذران وقت ساله و بيشتر به تفكيك فعاليت ١٥متوسط زمان سپري شده توسط جمعيت  - ١نمودار
  ١٣٩٨-٩٩ كشور:در نقاط شهري و جنس 
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٢٤

   ١٣٩٩و بهار و تابستان  ١٣٩٨وقت طي فصول پاييز و زمستان  هاي گذرانتغييرات فعاليت
زمــان صــرف شــده بــراي  بيشــتريندهــد ) نشــان مي٩٩و بهــار و تابســتان  ٩٨بررسي الگوي گذران وقت در چهار فصل (پــاييز و زمســتان 

 بــدون خــانگي خــدمات«مربوط به فصل تابستان، در گروه » مزد براي مرتبط يهاتيفعال و اشتغال« هاي فعاليت گذران وقت در گروه گروه
» يــادگيري«، »خدمات مراقبتي بدون مزد براي خانوار و خــانواده«هاي مربوط به فصل زمستان، در گروه »خانواده و خانوار اعضاي براي مزد

 گروهــي، يهارســانه فراغــت، فرهنــگ،«مربــوط بــه فصــل پــاييز درگــروه » دينــيرســوم  و آداب و اجتماعي مشاركت ارتباط، معاشرت،«و 
مربوط به فصل تابستان بوده است. در دو گــروه فعاليــت » رسيدگي و خودمراقبتي« روه مربوط به فصل زمستان و در گ» هاي ورزشيتمرين

تفــاوت چشــمگيري بــين فصــول » كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون مــزد« و » توليد كالا براي استفاده نهايي خود«
  شود.ديده نمي

  اييز و پــهاي گذران وقــت در فصــول به تفكيك فعاليت ترو بيش ساله ١٥متوسط زمان سپري شده توسط جمعيت  - ١جدول 
  ): ساعت (دقيقه                                    نقاط  شهري كشور: ١٣٩٩و بها ر و تابستان  ١٣٩٨ زمستان       

 متوسط زمان انجام هر فعاليت
  هاي فعاليتگروه

 ٩٨پاييز   ٩٨زمستان   ٩٩بهار  ٩٩تابستان 

   ................................ ................................ ................................   كل  ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠

   ..................... ................................   .هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت  ٢:٤٦  ٢:٤٠  ٢:٤٠  ٢:٥٦

    ............................ ................................   توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٠:٠٤  ٠:٠٣  ٠:٠٤  ٠:٠٥

    ........................   خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٢:٤١  ٣:٠٣  ٢:٥٠  ٢:٥١

    .....................   اعضاي خانوار و خانواده خدمات مراقبتي بدون مزد براي  ٠:٣٣  ٠:٢٣  ٠:٢٢  ٠:٢٣

    .............   كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون مزد  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٠:٠٢
    ........... ................................ ................................ ................................   يادگيري  ٠:٤٣  ٠:١٧  ٠:٢١  ٠:١٠

    ..................   معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني  ١:٤٦  ١:٢٤  ١:٣٦  ١:٣٧

    .......................   هاي ورزشيتمرين فرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي،  ٤:٠٦  ٤:٢٩  ٤:٢٧  ٤:١٣

    .............. ................................ ................................   رسيدگي و خود مراقبتي  ١١:١٥  ١١:٤٠  ١١:٣٨  ١١:٤٢
 

  
  

  ساله و بيشتر به تفكيك فعاليت هاي  ١٥متوسط زمان سپري شده در يك شبانه روز توسط جمعيت  - ٢نمودار
 ١٣٩٨- ٩٩ري كشور: نقاط شهدر  ٩٩و بهار و تابستان  ٩٨گذران وقت و فصول پاييز و زمستان 
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   ساله ١٥- ٢٤هاي گذران وقت افراد فعاليتلگوي ا
 ٤٦و  ســاعت ١١( »رســيدگي و خــود مراقبتــي«بعــد از فعاليــت مــردان در بين دهد، ساله نشان مي ١٥-٢٤بررسي نتايج در بين جمعيت 

 ٥بــا » هاي ورزشــيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين «فعاليت ترين زمان صرف شده در شبانه روز مربوط به) متوسط بيشدقيقه
و » كارداوطلبانه بدون مزد، كار آمــوزي و ســاير كارهــاي بــدون مــزد«هاي ترين زمان صرف شده مربوط به فعاليتدقيقه و كم  ٣٦ساعت و 

 ١١( »خــودمراقبتيو  رســيدگين«بعــد از فعاليــت  ســاله ١٥-٢٤در بين زنــان دقيقه بوده است.  ٢ با» توليد كالا براي استفاده نهايي خود«
هــاي و فعاليت ،تــريندقيقــه بيش ٤٤ســاعت و  ٤با  »هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين« فعاليتدقيقه)،  ٥٠ساعت و 

  .ترين زمان صرف شده را به خود اختصاص داده استدقيقه كم ٢با  »كارداوطلبانه بدون مزد«
  
  

  ساله به تفكيك  ١٥-٢٤متوسط زمان سپري شده در يك شبانه روز توسط جمعيت -٣نمودار 
  ١٣٩٨- ٩٩كشور:  نقاط شهري در هاي فعاليت گذران وقت و جنسگروه

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  
  
  
  
  
  
  
  

   ساله ١٥- ٢٩هاي گذران وقت افراد الگوي فعاليت
 ٣٣ســاعت و  ١١( »رســيدگي و خــود مراقبتــي«بعــد از فعاليــت  دهد، در بين مــردانساله نشان مي ١٥-٢٩بررسي نتايج در بين جمعيت 

 ٥بــا » هــاي ورزشــيهاي گروهي، تمرينفرهنگ، فراغت، رسانه«فعاليت  ترين زمان صرف شده در شبانه روز مربوط بهدقيقه) متوسط بيش
دقيقه بوده اســت. در بــين زنــان  ١ با» خود توليد كالا براي استفاده نهايي« ترين زمان صرف شده مربوط به فعاليتدقيقه و كم  ٩ساعت و 

هــاي فرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهــي، تمــرين«دقيقه)، فعاليت ٤٤ساعت و  ١١» (رسيدگي و خودمراقبتي«ساله بعد از فعاليت  ١٥-٢٩
شده را بــه خــود اختصــاص  ترين زمان صرفدقيقه كم ٢با » كارداوطلبانه بدون مزد« ترين، و فعاليتدقيقه بيش ٢٧ساعت و  ٤با » ورزشي

  داده است.
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  ساله به تفكيك  ١٥-٢٩متوسط زمان سپري شده در يك شبانه روز توسط جمعيت -٤نمودار 

  ١٣٩٨-٩٩ي كشور:نقاط شهر در هاي فعاليت گذران وقت و جنسگروه
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  گذران وقت برحسب وضع سواد هايفعاليت
روز بعــد از گــروه فعاليــت زمان صرف شــده در شــبانه بيشترينساله و بيشتر گوياي آن است كه،  ١٥بررسي الگوي گذران وقت افراد باسواد 

دقيقــه، فعاليــت  ١٥ســاعت و  ٤بــا » ورزشي يهانيتمر گروهي، يهارسانه فراغت، فرهنگ،« به گروه فعاليت، » يخود مراقبترسيدگي و «
  است. دقيقه بوده ٤٧ساعت و  ٢با » مزد بدون خانگي خدمات«دقيقه و  ١ساعت و  ٣با » هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت «

 فرهنــگ،« روز را صــرف فعاليـــت زمـــان خــود در يــك شــبانه بيشــترين، »يتـخود مراقبرسيدگي و «سـواد بعد از گروه فعاليـت افراد بي
فعاليــت  ،يقــهدق ٢٦ســاعت و  ٣بــا » مــزد بــدون خانگي خدمات«دقيقه،  ٤٨ساعت و  ٤با  » ورزشي يهانيتمر گروهي، يهارسانه فراغت،

بــا » اشتغال و فعاليت هاي مرتبط براي مــزد«فعاليت و  دقيقه ٧ساعت و  ٢با » معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني«
  است. كرده دقيقه ٥٤

 ٢گانــه گــذران وقــت، افــراد باســواد هــاي نهدهد كه در بين فعاليتسواد نشان مياد باسواد و بيمقايسه الگوي گذران وقت در بين افر
بــراي  مــزد بــدون مراقبتــي خدمات«و در فعاليت » يادگيري«دقيقه به  ٢٤ و »مزد براي مرتبط يهاتيفعال و اشتغال«به  دقيقه ٧ساعت و 

  كنند. سواد صرف مينسبت به افراد بيي زمان بيشترروز در يك شبانهدقيقه  ١٤ »اعضاي خانوار و خانواده
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  به تفكيك و بيشتر ساله  ١٥ متوسط زمان سپري شده در يك شبانه روز توسط جمعيت -٥نمودار 
  ١٣٩٨-٩٩كشور: نقاط شهري در وضع سوادهاي فعاليت گذران وقت و گروه

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  هاي گذران وقت برحسب وضع فعاليت اقتصادي الگوي فعاليت

صــرف شــده در شــبانه  تــرين زمــان) متوسط بيشدقيقه ٤٤ساعت و  ١٠(» يخود مراقبترسيدگي و «گروه فعاليت در بين شاغلان، بعد از 
 تــرين زمــان صــرف شــده مربــوط بــه فعاليــتدقيقه و كم ٢٥ساعت و  ٧ با »اشتغال و فعاليت هاي مرتبط براي مزد«فعاليت  روز مربوط به

  دقيقه بوده است.  ١با  »بدون مزد، كارآموزي و ساير كارهاي بدون مزدداوطلبانه كار «
صــرف شــده در  تــرين زمــانمتوسط بيشدقيقه)،  ٣٠ساعت و  ١٢( »رسيدگي و خود مراقبتي«براي جمعيت بيكار نيز بعد از فعاليت 

معاشــرت، ارتبــاط، «دقيقــه و  ٥٢ســاعت و  ٦بــا  »ورزشــي يهــانيتمر گروهــي، يهارســانه فراغت، فرهنگ،«فعاليت  شبانه روز مربوط به
تــرين زمــان دقيقــه كم ٢بــا  »توليد كالا بــراي اســتفاده نهــايي خــود«دقيقه  و  ٥٤ساعت و  ١با  »مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني

              صرف شده را به خود اختصاص داده است. 
  

  به تفكيك  فعال و بيشتر ساله  ١٥متوسط زمان سپري شده در يك شبانه روز توسط جمعيت -٦نمودار 
  ١٣٩٨-٩٩: نقاط شهري در هاي فعاليت گذران وقتگروه
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٢٨

  به تفكيكغيرفعال  و بيشتر ساله ١٥ متوسط زمان سپري شده در يك شبانه روز توسط جمعيت -٧نمودار 
  ١٣٩٨-٩٩: نقاط شهري در هاي فعاليت گذران وقتگروه

  
  

  الگوي گذران وقت بر حسب وضع شغلي
هاي مرتبط براي مزد به مزد فعاليت اشتغال و فعاليتصرف شده براي  زمان ترينبيشدهنده اين است كه بررسي نتايج ساليانه طرح نشان

دقيقه تعلق دارد. كمترين  ٥٨ساعت و  ٧دقيقه و مزد و حقوق بگير بخش خصوصي با  ٢٠ساعت و  ٩و حقوق بگيران بخش تعاوني با 
 باشد.دقيقه مي ٣٣ساعت و  ٣مربوط به كارآموزي بخش عمومي با هاي مرتبط براي مزد صرف شده براي فعاليت اشتغال و فعاليتزمان 

دقيقه است. در بخش  ٢٥ساعت و  ٧، هاي مرتبط براي مزد در كل مناطق شهريفعاليت اشتغال و فعاليت متوسط زمان صرف شده در
  اند. هاي مرتبط با مزد نمودهدقيقه زمان صرف اشتغال و فعاليت ٢٣ساعت و  ٦عمومي، مزد و حقوق بگيران بخش عمومي در هر روز، 

  

هاي فعاليت گذران وقت و ساله و بيشتر شاغل بر حسب گروه ١٥شده در يك شبانه روز توسط جمعيت متوسط زمان صرف  -٨نمودار

  ١٣٩٨- ٩٩وضع شغلي در نقاط شهري كشور:
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تعطيل غير تعطيل

  هاي گذران وقت در روزهاي تعطيل و غيرتعطيلفعاليت الگوي
بــه طــور در روزهــاي غيرتعطيــل افراد دهد، در روزهاي تعطيل و غيرتعطيل نشان ميساكن در نقاط شهري بررسي شيوه گذران وقت افراد 

خــدمات « بــه فعاليــتو دقيقه  ٧ »يادگيري«به فعاليتدقيقه و  ١٣ساعت و  ١ »هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت«فعاليت به متوسط 
. از ســوي ديگــر، در اندزمان صرف كردهروز در يك شبانهبيش از روزهاي تعطيل دقيقه  ٣ »مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده

و همچنــين  »هاي ورزشــيهاي گروهي، تمرينفرهنگ، فراغت، رسانه«دقيقه و  ٣٨ »رسيدگي و خود مراقبتي«هاي فعاليتروزهاي تعطيل 
خدمات خــانگي بــدون مــزد بــراي اعضــاي خــانوار و «، و قهدقي ٢٠هر كدام با  »معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني«

ست كه تفــاوت محسوســي بــين ا همچنين نتايج گوياي آن است. زمان بخود اختصاص دادهبيش از روزهاي غيرتعطيل دقيقه  ٤با  »خانواده
مــزد، كــارآموزي و ســاير كارهــاي  (توليد كالا براي مصرف نهايي خود و كار داوطلبانــه بــدون هامتوسط زمان صرف شده براي ساير فعاليت

  در روزهاي تعطيل و روزهاي غيرتعطيل وجود ندارد. بدوم مزد)
  

  به تفكيك  و بيشتر ساله  ١٥متوسط زمان سپري شده در يك شبانه روز توسط جمعيت -٩نمودار 
  ١٣٩٨-٩٩ي كشور:ط شهرنقادر ، نوع روز تعطيل و غير تعطيلهاي فعاليت گذران وقتگروه                            

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  زناشويي  هاي گذران وقت برحسب وضعالگوي فعاليت

بــه » رســيدگي و خــود مراقبتــي«روز پــس از تــرين زمــان را در يــك شــبانهافراد هرگز ازدواج نكرده بيشنتايج طرح حاكي از آن است كه 
هــاي مــرتبط بــراي اشــتغال و فعاليــت«به دقيقه و  ٢٠ساعت و  ٥با  »هاي گروهي، تمرين هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه« هايفعاليت

رســيدگي و خــود «فعاليــتتــرين زمــان خــود را پــس از اند درحالي كه افراد داراي همسر بيشدقيقه اختصاص داده ٣٤ ساعت و ٢با  »مزد
هــاي شــتغال و فعاليــتا«و بــه  ،دقيقــه ٥٧و  ســاعت ٣با  »هاي ورزشيهاي گروهي، تمرينفرهنگ، فراغت، رسانه«هايفعاليتبه  »مراقبتي

- بــه افــراد بــي »اشتغال و فعاليت هاي مــرتبط بــراي مــزد«زمان  ترينبيشضمناً  اند.دقيقه سپري نموده ٢ ساعت و ٣با  »مرتبط براي مزد

 دقيقه تعلق داشته است. ٥ساعت و  ٣همسر بر اثر طلاق با 
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  به تفكيك و بيشتر ساله  ١٥روز توسط جمعيت متوسط زمان سپري شده در يك شبانه -١٠نمودار 
  ١٣٩٨- ٩٩:كشور نقاط شهريدر  و وضع زناشويي هاي فعاليت گذران وقتگروه                              

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ها انجام شده استگذران وقت بر حسب كساني كه فعاليت اصلي براي آن
 ١٨براي خــود بــا  ،در طول شبانه روزساله و بيشتر  ١٥توسط افراد زمان صرف شده  بيشترينبررسي نتايج طرح نشان دهنده اين است كه 

كمتــرين  اســت.بودهدقيقــه  ٤٦ســاعت و  ٢دقيقه و محل كار بــا  ٥٦ساعت و  ٢پس از آن براي اعضاي خانوار با  باشد.دقيقه مي ٨ساعت و 
  باشد.ميطول شبانه روز  دقيقه در ٥زمان صرف شده نيز براي دوستان و ساير افراد با 
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٣٣       

  ت فعالي هايبرحسب گروهانجام دهنده فعاليت  و بيشتر ساله ١٥درصد جمعيت متوسط ساعات سپري شده و  - ١جدول 
  ١٣٩٨- ٩٩ شهري: نقاط به تفكيك جنس گذران وقت                

انجام دهنده فعاليت در افراد درصد 
 يك شبانه روز

متوسط زمان انجام هرفعاليت 
 گذران وقت هاي فعاليتگروه )ساعت دقيقه:(

 زن مرد و مرد زن زن مرد و مرد زن

   ...... ................................ ................................ ................................   جمع     ٢٤:٠٠  ٢٤:٠٠  ٢٤:٠٠ ×× ××  ××

٤:٥٩ ٠:٣٨  ٣١  ٥٥ ٩  246  هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت   ................................ ................   

    .................... ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٠:٠٤  ٠:٠٣ ٠:٠٥  ٤  ٢ ٦

٠:٥٣ ٤:٤٦  ٧٣  ٥١ ٩٤  21  خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده   ..................    

٠:١٢ ٠:٣٨  ٢٥  ١٧ ٣٢  02  خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده   ...............    

    .......   كار آموزي و ساير كارهاي بدون مزدكارداوطلبانه بدون مزد،   ٠:٠٢  ٠:٠٢ ٠:٠٢  ٢  ١ ٢

٠:٢٢ ٠:٢٣  ٧  ٧ ٨  02  يادگيري   ................................ ................................ ................................ .....    

١:٢٧ ١:٤٤  ٨٠  ٧٦ ٨٣  16  معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني   ............    

٤:٣٥ ٤:٠٣  ٩٨  ٩٧ ٩٨  41  هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين   .................    

١١:٢٦ ١١:٤١  ١٠٠  ١٠٠ ١٠٠  114   خود مراقبتيرسيدگي و   ................................ ................................ ........    
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٣٤

   تفعالي هايبرحسب گروهانجام دهنده فعاليت  ساله ٢٤تا  ١٥ درصد جمعيتمتوسط ساعات سپري شده و  - ٢جدول 

  ١٣٩٨- ٩٩ : نقاط شهريبه تفكيك جنس گذران وقت                 
درصد افراد انجام دهنده فعاليت در 

 يك شبانه روز
 (دقيقه:ساعت)متوسط زمان انجام هر فعاليت 

 گذران وقتهاي فعاليت جنس و گروه

 مرد و زن مرد زن مرد و زن مرد زن

   ........................................... ................................    كل      ٢٤:٠٠  ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠ ×× ×× ××

   .. ................................   هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت  ١:٣٢  ٢:٣٤  ٠:٣٠  ١٨  ٢٩ ٧ 

    ........ ................................   خودتوليد كالا براي استفاده نهايي   ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٠:٠٣  ٢  ١  ٣

    ....  خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ١:٣٧  ٠:٣٣  ٢:٤١  ٦٠  ٣٩  ٨٢

    ..   خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٠:١٨  ٠:٠٥  ٠:٣٢  ١٧  ٩  ٢٥

٠:٠٢  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٢  ١  ٢  
كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون 

    . ................................ ................................ ................................ مزد

    ........................ ................................ ................................   يادگيري  ٢:٠٨  ٢:٠٤  ٢:١٣  ٣٨  ٣٨  ٣٩

١:٢٢  ١:١٩  ١:٢٥  ٧٣  ٧١  ٧٥  
معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم 

    .............................. ................................ ................................   ديني

    ...   هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين  ٥:١٠  ٥:٣٦  ٤:٤٤  ٩٨  ٩٨  ٩٨

    ........................... ................................   رسيدگي و خود مراقبتي  ١١:٤٨  ١١:٤٦  ١١:٥٠  ١٠٠  ١٠٠  ١٠٠
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93        

       ت فعالی هايبرحسب گروه انجام دهنده فعالیت  ساله 92تا  51  جمعیتدرصد متوسط ساعات سپري شده و  -3جدول 

5391-99 : نقاط شهريبه تفكیك جنس گذران وقت             

درصد افراد انجام دهنده فعالیت در 

 یک شبانه روز

 متوسط زمان انجام هر فعالیت 

  گذران وقت فعالیتهاي جنس و گروه ساعت( : )دقیقه

 مرد و زن  مرد  زن  مرد و زن  مرد  زن 

  ................................................................................ كل     00:22 00:22 00:22 ×× ×× ××

  ..................................... هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعالیت 0:02 4::4 2:00 02 04 02

  ..........................................  تولید كالا براي استفاده نهایي خود 2:20 2:20 2:24 0 0 4

  ........ مزد براي اعضاي خانوار و خانوادهخدمات خانگي بدون  0:20 2:47 4:04 20 00 70

  ......خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده 2:02 2:22 :2:0 00 02 44

0 0 0 2:20 2:20 2:20 
كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و سایر كارهاي بدون 

  .................................................................................................... مزد

  ........................................................................................... یادگیري 0:00 0:02 :0:0 :0 :0 02

  .. ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم دینيمعاشرت،  0:00 0:07 0:00 04 00 :0

  ....... هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرین 0:00 22:: 0:00 27 27 27

  .............................................................. رسیدگي و خود مراقبتي 00:42 00:44 00:00 022 022 022
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                    هاي فعاليتتر برحسب جنس و گروهساله و بيش ١٥افراد  در يك شبانه روز توسط سپري شده اعاتس متوسط  - ٦جدول 
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            هاي فعاليتگروهتر برحسب جنس و ساله و بيش ١٥افراد  در يك شبانه روز توسط سپري شده اعاتس متوسط - ٦جدول 
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٤٨

              هاي فعاليتتر برحسب جنس و گروهساله و بيش ١٥افراد  در يك شبانه روز توسط سپري شده اعاتس متوسط - ٦جدول 
    (دقيقه:ساعت)               (دنباله) ١٣٩٨- ٩٩ هاي عمده فعاليت اقتصادي: نقاط شهريگروهبه تفكيك  گذران وقت             
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 گذران وقت هاي فعاليتجنس و گروه 
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          هاي فعاليتتر برحسب جنس و گروهساله و بيش ١٥افراد  در يك شبانه روز توسط سپري شده اعاتس متوسط - ٦جدول 
  (دقيقه:ساعت)              (دنباله) ١٣٩٨- ٩٩ هاي عمده فعاليت اقتصادي: نقاط شهريگروهبه تفكيك  گذران وقت            
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 گذران وقت هاي فعاليتجنس و گروه
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... ................................ ................................   رسيدگي و خود مراقبتي  ١٠:٤٤  ١٠:٤٨  ١٠:٥٦  ١١:٠٥  ١١:٠٤  ١٠:٣٢  ١٠:٣٨
 

............     .................... ................................ ................................   مرد       ٢٤:٠ ٢٤:٠  ٢٤:٠  ٢٤:٠ ٢٤:٠ ٢٤:٠  ٢٤:٠

......... ................................    هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت  ٧:٤٨  ٧:٥٦  ٧:٣٠  ٧:٣٩  ٧:٢٧  ٨:١٧  ٧:٠٨

............... ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٠:٠٣  ٠:٠١  ٠:٠٢  ٠:٠

    .........   خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٠:٣٩  ٠:٣٦  ٠:٤٠  ٠:٣٦  ٠:٢٩  ٠:٣٧  ٠:٤٦

  مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانوادهخدمات   ٠:١٣  ٠:١٢  ٠:٠٩  ٠:١١  ٠:٠٧  ٠:١٤  ٠:٢٢

٠:٠١  ٠:٠١  ٠:٠٢  ٠:٠١  ٠:٠٢  ٠:٠١  ٠:٠٢  
كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون 

......... ................................ ................................ ................................   مزد

    ............................................................. ................................   يادگيري  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٠:٠  ٠:١٣  ٠:٠٣  ٠:١٨

  و رسوم دينيمعاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب   ١:٠٩  ١:٠٨  ١:١٧  ١:١٠  ١:٠٦  ١:٠٤  ١:١٠

...........   هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين  ٣:٢٠  ٣:١٤  ٣:٢٤  ٣:١٤  ٣:٢٤  ٣:١٢  ٣:٣٢

... ................................ ................................   رسيدگي و خود مراقبتي  ١٠:٤٥  ١٠:٤٩  ١٠:٥٦  ١١:٠٦  ١١:١١  ١٠:٣١  ١٠:٤٢
 

  

 
  
  



   ١٣٩٨- ٩٩نقاط شهري كشور ، نتايج سالانه طرح آمارگيري گذران وقت

 

٥١       

                             هاي فعاليتگروه تر برحسب جنس وساله و بيش ١٥افراد  در يك شبانه روز توسط سپري شده اعاتس متوسط  - ٧جدول 
  (دقيقه:ساعت)                                         (دنباله)  ١٣٩٨- ٩٩ وضع شغلي: نقاط شهريبه تفكيك  گذران وقت            

  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 
  

كارآموز بخش 
 عمومي

  

مزد و حقوق بگير 
 بخش تعاوني

  

مزد و حقوق بگير 
 بخش عمومي 

 

 گذران وقتهاي فعاليت جنس و گروه

  .................................... ................................ ................................   مرد و زن    ٢٤:٠ ٢٤:٠ ٢٤:٠
   ................................ ................................ ................................ .........................    

   ................... ................................  هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت  ٦:٢٣  ٩:٢٠  ٣:٣٣

    ........................ ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٠:٠٢  ٠:٠  ٠:٠

    .....................     خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ١:٣٨  ٠:٢٧  ١:٥٢

    .................... مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانوادهخدمات   ٠:١٩  ٠:٠١  ٠:١٣

    كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون مزد  ٠:٠١  ٠:٠  ١:٢٦

    ......... ................................ ................................ ................................   يادگيري  ٠:٠٦  ٠:٠  ٠:٥٩

  معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني  ١:١٨  ١:١٢  ١:١٧

    .....................   هاي ورزشيتمرينفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي،   ٣:٤٥  ٣:١٥  ٣:١٠

    ............ ................................ ................................   رسيدگي و خود مراقبتي  ١٠:٢٧  ٩:٤٦  ١١:٢٩
 

   .....................     ..................... ................................ ................................   مرد       ٢٤:٠  ٢٤:٠  ٢٤:٠

   .............. ................................  هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت  ٧:٠٤  ١٠:٠٦  ٤:١٩

    ........................ ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٠:٠٢  ٠:٠  ٠:٠

    ......................  خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٠:٥٧  ٠:٠٣  ١:٥١

    .................... خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٠:١٦  ٠:٠١  ٠:١٤

    ............ كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون مزد  ٠:٠١  ٠:٠  ٠:٢٥

    .................................... ................................ ................................   يادگيري  ٠:٠٥  ٠:٠  ٠:٢٦

  معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني  ١:١٩  ١:١٧  ١:٥٨

    .....................   هاي ورزشيفراغت، رسانه هاي گروهي، تمرينفرهنگ،   ٣:٥١  ٣:٠٨  ٣:١٢

    ............ ................................ ................................   رسيدگي و خود مراقبتي  ١٠:٢٥  ٩:٢٦  ١١:٣٥
 



   ١٣٩٨- ٩٩نقاط شهري كشور ، نتايج سالانه طرح آمارگيري گذران وقت                                           

 

٥٢

       هاي فعاليتتر برحسب جنس و گروهساله و بيش ١٥افراد  در يك شبانه روز توسط سپري شده اعاتس متوسط  - ٧جدول 
 (دقيقه:ساعت)                                                (دنباله)  ١٣٩٨- ٩٩ وضع شغلي: نقاط شهريبه تفكيك  ذران وقتگ             

  بخش خصوصي

 گذران وقتهاي فعاليت جنس و گروه
  كارآموز

مزد و 
حقوق 

 بگير

كاركن 
فاميلي 
 بدون مزد

كاركن 
 مستقل

 كل جمع كارفرما

  .......................... ................................ ................................   زن       ٢٤:٠  ٢٤:٠  ٢٤:٠  ٢٤:٠ ٢٤:٠ ٢٤:٠  ٢٤:٠

 . ................................  هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت  ٥:٢٠  ٥:٤٣  ٤:٠٢  ٤:٥٢  ٤:٥١  ٦:٢١ ٥:٥٦

  ...... ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٠:٠٤  ٠:٠٥  ٠:١١  ٠:٠٩  ٠:٠٧  ٠:٠٢  ٠:٠٩

  ....  خانوار و خانوادهخدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي   ٣:١٢  ٣:٠٣  ٣:٢٧  ٣:٤٠  ٣:٥٩  ٢:٣٥  ٢:٤٧

  .. خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٠:٢٣  ٠:٢٢  ٠:٢٣  ٠:٣٠  ٠:٢٧  ٠:١٧  ٠:٠٨

٠:٠٢  ٠:٠١  ٠:٠١  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٠:٠١  ٠:٠٤  
كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون 

  ................................ ................................ ................................   مزد

  ....................... ................................ ................................   يادگيري  ٠:٠٥  ٠:٠٢  ٠:٠٣  ٠:٠١  ٠:٠٥  ٠:٠٢  ٠:١٠

١:١٦  ١:١٥  ١:٣١  ١:٢٤  ١:٢٧  ١:٠٨  ١:٤٦  
معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم 

  ............................................................. ................................   ديني

  ...   هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين  ٢:٥٦  ٢:٤٤  ٣:١٧  ٢:٣٠  ٢:١٢  ٢:٥٤  ٢:٢٧

  .......................... ................................   رسيدگي و خود مراقبتي  ١٠:٤٢  ١٠:٤٥  ١١:٠٦  ١٠:٥٢  ١٠:٥١  ١٠:٤٠  ١٠:٣٣
 

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



   39 8991-99نقاط شهري كشور ، نتايج سالانه طرح آمارگيري گذران وقت

هاير برحسب جنس وگروهتساله و بيش 51افراد  در یک شبانه روز توسط سپري شده اعاتس متوسط  -7جدول 

)دقيقه:ساعت(                     )دنباله(  5991-99 وضع شغلی: نقاط شهريبه تفكيک  گذران وقت فعاليت 

به   گذران وقت هاي فعاليتتر برحسب جنس و گروهساله و بيش 51متوسط ساعات سپري شده توسط افراد  -1جدول

دقيقه:ساعت()   5991-99: نقاط شهري سواد و سطح تحصيلات تفكيک وضع 

كارآموز بخش 

عمومی

مزد و حقوق بگير 

بخش تعاونی
مزد و حقوق بگير 

بخش عمومی  گذران وقتهاي فعاليت جنس و گروه

0:42  ........................................................................................................ زن  0:42 0:42

04:2   ...........................................  هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت 402: 242

242 242 2420  ....................................................  توليد كالا براي استفاده نهايی خود

34::   .............. خدمات خانگی بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده 4:2: :43:

2430   ............... خدمات مراقبتی بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده 2400 242

04:2   ....... كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون مزد 2420 242

34:0 242 2430  ..................................................................................................... يادگيري

2402  معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعی و آداب و رسوم دينی 3431 :243

:421   ................ هاي ورزشیفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهی، تمرين 402: ::4:

33400 3:4:: 324:0  ........................................................................ رسيدگی و خود مراقبتی



٥٤ ١٣٩٨- ٩٩نقاط شهري كشور ، نتايج سالانه طرح آمارگيري گذران وقت  

       به   گذران وقت هاي فعاليتتر برحسب جنس و گروهساله و بيش ١٥متوسط ساعات سپري شده توسط افراد  - ٨جدول
(دقيقه:ساعت)                                                   ١٣٩٨- ٩٩: نقاط شهري سواد و سطح تحصيلات تفكيك وضع           

 باسواد 

ديپلم/  گذران وقت هاي فعاليتجنس و گروه كل
پيش 

 دانشگاهي

/ متوسطه
٢متوسطه

/ راهنمايي
١متوسطه

ابتدايي  كل

   .......................... ................................ ................................   مرد و زن   ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠

٣:٠٩    ........ ................................    هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت  ٢:٤٦  ٣:٠١  ٢:٢٤  ٣:٣٦  ٠:٤٦

    .............. ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٠:٠٤  ٠:٠٤  ٠:٠٥  ٠:٠٤  ٠:٠٣  ٠:٠٤

    ...........     خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٢:٥١  ٢:٤٧  ٣:٢٤  ٢:٤٧  ١:١٨  ٢:٥٨

    .........   خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٠:٢٥  ٠:٢٧  ٠:٢١  ٠:٢٦  ٠:١٠  ٠:٣٣

    كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون مزد  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٠:٠٣  ٠:٠٢  ٠:٠٢

    ............................... ................................ ................................   يادگيري  ٠:٢٣  ٠:٢٥  ٠:٠١  ٠:١١  ٣:١٤  ٠:١٣

  اجتماعي و آداب و رسوم دينيمعاشرت، ارتباط، مشاركت   ١:٣٦  ١:٣٢  ١:٥٢  ١:٣١  ١:١٩  ١:٢٨

    ...........   هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين  ٤:١٩  ٤:١٥  ٤:٠٨  ٤:٠٠  ٥:١٧  ٤:٠٩

   .. ................................ ................................   رسيدگي و خود مراقبتي ١١:٣٤  ١١:٢٧  ١١:٤٤  ١١:٢٤  ١١:٥٠ ١١:٢٣

   ...........     ..................... ................................ ................................   مرد      ٢٤:٠٠  ٢٤:٠٠  ٢٤:٠٠  ٢٤:٠٠  ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠

   ........ ................................    هاي مرتبط براي مزدفعاليتاشتغال و   ٤:٥٩  ٥:١٢  ٤:٥٠  ٥:٥٥  ١:١٨ ٥:٤٧

    .............. ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٠:٠٣  ٠:٠٣  ٠:٠٣  ٠:٠٤  ٠:٠٢ ٠:٠٣

    ..........   خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٠:٥٣  ٠:٥٢  ٠:٥٧  ٠:٥٠  ٠:٣٧ ٠:٥٠

  خانوادهخدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و   ٠:١٢  ٠:١٣  ٠:١٢  ٠:١١  ٠:٠٦ ٠:١٤

    .   كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون مزد  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٠:٠٢ ٠:٠١

    ............................................................. ................................   يادگيري  ٠:٢٢  ٠:٢٣  ٠:٠١  ٠:٠٩  ٣:٠٣ ٠:١١

  معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني  ١:٢٧  ١:٢٥  ١:٤٠  ١:٢١  ١:٢٠ ١:٢٠

    ...........   هاي ورزشيفراغت، رسانه هاي گروهي، تمرينفرهنگ،   ٤:٣٥  ٤:٣٠  ٤:٣١  ٤:١١  ٥:٤٢ ٤:٢٢

   .. ................................ ................................   رسيدگي و خود مراقبتي ١١:٢٦  ١١:٢١  ١١:٤٤  ١١:١٧  ١١:٥٠ ١١:١٣



  8991-99نقاط شهري كشور ، نتايج سالانه طرح آمارگيري گذران وقت

 

55        

      به   گذران وقت هاي فعاليتتر برحسب جنس و گروهساله و بيش 51متوسط ساعات سپري شده توسط افراد  -8جدول

 )دقيقه:ساعت(                                       )دنباله( 5998-99نقاط شهري : سواد و سطح تحصيلات تفكيك وضع            

 باسواد

دیپلم/ پیش  گذران وقت هاي فعاليتس و گروهجن كل

 دانشگاهی

/ متوسطه

 2متوسطه

/ راهنمایی

 1متوسطه
 كل ابتدایی

  ........  ....................................................................................... زن     20:22 20:22 20:22 20:22 20:22 20:22

  .....................................  هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعالیت 0::2 :2:0 2:10 2::2 2:20 1::2

  ...........................................  اي استفاده نهایی خودتولید كالا بر 2:20 2:20 2:20 2:20 2:20 2:20

  ........ خدمات خانگی بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده 0:02 0:00 2::0 :0:2 2:22 0:20

 خدمات مراقبتی بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده 0::2 2:02 2:20 2:02 2:10 2:02

2:22 2:22 2:2: 2:22 2:22 2:22 
كارهاي بدون  كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و سایر

  ................................................................................................... مزد

  ........................................................................................... یادگیري :2:2 2:20 2:21 2:12 20:: 2:10

 معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعی و آداب و رسوم دینی 1:00 1:02 2:21 1:00 1:10 2::1

  ....... هاي ورزشیفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهی، تمرین :0:2 0:22 00:: 00:: 0:00 00::

  ............................................................... سیدگی و خود مراقبتیر 11:01 0::11 11:00 :::11 11:01 0::11

 

 
 

  



٥٦ ١٣٩٨- ٩٩نقاط شهري كشور ، نتايج سالانه طرح آمارگيري گذران وقت  

       به   گذران وقت هاي فعاليتتر برحسب جنس و گروهساله و بيش ١٥متوسط ساعات سپري شده توسط افراد   - ٨جدول
(دقيقه:ساعت)                                               (دنباله)  ١٣٩٨- ٩٩ : نقاط شهريسواد و سطح تحصيلاتتفكيك وضع            

بي 
 سواد

 با سواد

سوادآموزي گذران وقت هاي فعاليتجنس و گروه
 و

غيررسمي 

دكتراي 
تخصصي 

فوق ليسانس 
و دكتراي 

اي حرفه
ليسانس   فوق ديپلم 

....................... ................................ ................................   مرد و زن   ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠

٠:٥٤ ...... ................................    هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت  ٣:٢٧  ٣:٠٦  ٣:٤٠  ٥:٢٩  ١:١٠

............ ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٠:٠٤  ٠:٠٣  ٠:٠٢  ٠:٠١  ٠:٠٣  ٠:٠٤

.........     خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٢:٢٦  ٢:٣٠  ٢:٠٤  ١:٢٠  ٣:٥٠  ٣:٢٦
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  مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني معاشرت، ارتباط،  ١:٢٦  ١:٢٤  ١:٢٥  ١:١٧  ٢:٢٣ ٢:٠٧
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..........   خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٠:٥٥  ٠:٥٥  ١:٠٠  ٠:٥٠  ١:١٥ ١:٠٣

  و خانواده خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار  ٠:١٣  ٠:١٤  ٠:١٧  ٠:٠٥  ٠:١١ ٠:٠٧
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............................................................. ................................   يادگيري  ٠:٢٠  ٠:٣٥  ٠:٣٧  ٠:٣٤  ٠:٠٠ ٠:٠٠

  معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني  ١:٢٦  ١:٢١  ١:٢٧  ١:٢٥  ٢:٠٦ ٢:٠٠

.........   هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين  ٤:٣٧  ٤:٤٠  ٤:٤٥  ٤:٠٠  ٥:٠٥ ٥:٤١

................................ ................................   رسيدگي و خود مراقبتي ١١:١٤ ١١:١٢ ١١:٤  ١٠:٣٢ ١٢:٢ ١٢:٤٠



   ١٣٩٨- ٩٩نقاط شهري كشور ، نتايج سالانه طرح آمارگيري گذران وقت

 

٥٧       

     به   گذران وقت هاي فعاليتتر برحسب جنس و گروهساله و بيش ١٥متوسط ساعات سپري شده توسط افراد   - ٨جدول
 (دقيقه:ساعت)                                               (دنباله)  ١٣٩٨- ٩٩ نقاط شهري: تفكيك وضع سواد و سطح تحصيلات           
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  باسواد 

سوادآموزي   گذران وقت هاي فعاليتجنس و گروه
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 تخصصي 
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 اي حرفه

 فوق ديپلم  ليسانس 

 ........     ....................... ................................ ................................   زن     ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠  ٢٤:٠٠

 ..... ................................    هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت  ١:٠٣  ١:٢٦  ٢:١٧  ٣:٣٢  ٠:١٠ ٠:٠٩

  ........... ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٠:٠٣  ٠:٠٤  ٠:٠١  ٠:٠٠  ٠:٠٤  ٠:٠٥

  .........   خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٤:٣٥  ٣:٥٥  ٣:٢٥  ٢:١٧  ٥:٠٢  ٤:٣٦

  خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٠:٥١  ٠:٤٢  ٠:٣٦  ٠:١٦  ٠:١٨  ٠:١٦

٠:٠٣  ٠:٠٢  ٠:٠٣  ٠:٠٧  ٠:١٣  ٠:٠٢  
كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون 

    ... ................................ ................................ ................................   مزد

  ............................ ................................ ................................   يادگيري  ٠:٢٠  ٠:٤٣  ٠:٥٢  ١:٠٠  ٠:٠٠  ٠:٠١

  رسوم دينيمعاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و   ١:٢٥  ١:٢٧  ١:٢٣  ١:٠٣  ٢:٣١  ٢:١١

  ........   هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين  ٤:١٥  ٤:١٨  ٤:٠١  ٤:١٤  ٣:٢٩  ٤:٢٢

  ............................... ................................   رسيدگي و خود مراقبتي  ١١:٢٥  ١١:٢٤  ١١:٢٣  ١١:٣٢  ١٢:١٢  ١٢:١٩
 

  
    



   ١٣٩٨- ٩٩نقاط شهري كشور ، نتايج سالانه طرح آمارگيري گذران وقت                                           

 

٥٨

        ساله و بيشتر از دانشگاه ها و موسسات  ١٥شبانه روز توسط فارغ التحصيلان  كيمتوسط ساعات سپري شده در   - ٩جدول 
                                 :  نقاط شهريهاي فعاليت گذران وقت هاي عمده رشته تحصيلي به تفكيك گروهآموزش عالي برحسب جنس و گروه           
 (دقيقه:ساعت)                                                                                                                                        ١٣٩٨- ٩٩           
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عمده هاي جنس و گروه
 رشته تحصيلي

   . ................................ مرد و زن     ٢٤:٠٠  ٣:٤٨  ٠:٠٣  ٢:٣٦  ٠:٣١  ٠:٠٢  ٠:٠٦  ١:٢٥  ٤:١٧ ١١:١١

   ... ................................   علوم تربيتي ٢٤:٠٠  ٢:٠٩  ٠:٠٣  ٣:٢١  ٠:٤٠  ٠:٠٢  ٠:١٢  ١:٤٧  ٤:٣٦  ١١:١٠

    ........................   هنر و علوم انساني ٢٤:٠٠  ٢:٢٣  ٠:٠٦  ٣:٤١  ٠:٣٤  ٠:٠٢  ٠:٠٦  ١:٤١  ٤:١٥  ١١:١٢

٢٤:٠٠  ٣:٠٥  ٠:٠٢  ٣:٠٣  ٠:٣٩  ٠:٠٣  ٠:٠٥  ١:٣٠  ٤:١٩  ١١:١٣ 
علوم اجتماعي، روزنامه نگاري 

    ...............................   و اطلاع رساني
    ....  بازرگاني، علوم اداري و حقوق ٢٤:٠٠  ٣:٣٩  ٠:٠٢  ٢:٣٩  ٠:٣٦  ٠:٠١  ٠:٠٤  ١:٢٤  ٤:١٨  ١١:١٧

    .........   علوم تجربي، رياضي و آمار ٢٤:٠٠  ٢:٤٨  ٠:٠٣  ٣:٠٢  ٠:٣٢  ٠:٠٢  ٠:٠٨  ١:٢٢  ٤:٤٢  ١١:٢٢

    .......   فناوري اطلاعات و ارتباطات ٢٤:٠٠  ٤:٤٢  ٠:٠٤  ٢:٠٤  ٠:٢٨  ٠:٠٢  ٠:٠٤  ١:١٩  ٤:٠٩  ١١:٠٧

    ............   مهندسي، ساخت و توليد ٢٤:٠٠  ٥:٢٠  ٠:٠٣  ١:٣٣  ٠:٢٢  ٠:٠٢  ٠:٠٧  ١:١٥  ٤:٠٧  ١١:١٢

٢٤:٠٠  ٥:٥٨  ٠:٠٤  ١:٤١  ٠:٣٣  ٠:٠٤  ٠:٠٠  ١:١٥  ٣:٣٦  ١٠:٤٩ 
كشاورزي، جنگلداري، 
    ...............   ماهيگيري و دامپزشكي

    .......... ................................   بهداشت ٢٤:٠٠  ٤:٣١  ٠:٠١  ٢:٥١  ٠:٢٣  ٠:٠١  ٠:٠٥  ١:١٠  ٤:٠٥  ١٠:٥٢

    ........... ................................   خدمات ٢٤:٠٠  ٣:١٦  ٠:٠٦  ٢:١٥  ٠:٢٦  ٠:٠٣  ٠:٠٦  ١:٤٤  ٥:٠١  ١١:٠٤

   ............ ................................   مرد    ٢٤:٠٠  ٥:٤١  ٠:٠٣  ٠:٥٩  ٠:١٥  ٠:٠٢  ٠:٠٥  ١:٢٤  ٤:٢٧  ١١:٠٤
   ... ................................   علوم تربيتي ٢٤:٠٠  ٣:٢٢  ٠:٠١  ١:١٦  ٠:١٩  ٠:٠١  ٠:٠٦  ١:٥٣  ٥:٣٠  ١١:٣١

    ........................   هنر و علوم انساني ٢٤:٠٠  ٤:٣٤  ٠:٠٩  ١:١٣  ٠:١٥  ٠:٠٣  ٠:٠٨  ١:٤٦  ٤:٥٣  ١٠:٥٩

٢٤:٠٠  ٥:٠٠  ٠:٠٣  ٠:٥٧  ٠:١٥  ٠:٠٣  ٠:٠٥  ١:٣٠  ٤:٥٠  ١١:١٥ 
علوم اجتماعي، روزنامه نگاري 

    ...............................   و اطلاع رساني
    ....  بازرگاني، علوم اداري و حقوق ٢٤:٠٠  ٥:٣٣  ٠:٠٢  ١:٠٠  ٠:١٦  ٠:٠١  ٠:٠٢  ١:٢٨  ٤:٣٣  ١١:٠٤

    .........   علوم تجربي، رياضي و آمار ٢٤:٠٠  ٤:٥٢  ٠:٠٢  ٠:٥٦  ٠:١١  ٠:٠٤  ٠:٠٨  ١:٢٧  ٤:٥٧  ١١:٢٣

    .......   فناوري اطلاعات و ارتباطات ٢٤:٠٠  ٦:٤١  ٠:٠١  ٠:٤١  ٠:١٤  ٠:٠٣  ٠:٠٤  ١:١٦  ٤:٠٥  ١٠:٥٥

    ............   مهندسي، ساخت و توليد ٢٤:٠٠  ٦:١٤  ٠:٠٣  ٠:٥٦  ٠:١٧  ٠:٠٢  ٠:٠٥  ١:١٢  ٤:٠٧  ١١:٠٥

٢٤:٠٠  ٧:١٨  ٠:٠٥  ٠:٥١  ٠:١٥  ٠:٠١  ٠:٠٠  ١:١٦  ٣:٣٢  ١٠:٤٢ 
كشاورزي، جنگلداري، 
    ...............   ماهيگيري و دامپزشكي

    .......... ................................   بهداشت ٢٤:٠٠  ٧:١١  ٠:٠٠  ١:٠٥  ٠:٠٧  ٠:٠٠  ٠:٠٥  ١:٠٣  ٣:٥٤  ١٠:٣٦
    ........... ................................   خدمات ٢٤:٠٠  ٣:٥٢  ٠:٠٢  ١:٠٣  ٠:١٣  ٠:٠٣  ٠:٠٩  ١:٤٣  ٥:٤١  ١١:١٣

           
  
  

  



  8991-99نقاط شهري كشور ، نتايج سالانه طرح آمارگيري گذران وقت

 

99        

       ساله و بيشتر از دانشگاه ها و موسسات  51شبانه روز توسط فارغ التحصيلان  کیدر  متوسط ساعات سپري شده  -9جدول 

                                              :  نقاط شهريهاي فعاليت گذران وقت هاي عمده رشته تحصيلي به تفكيک گروهآموزش عالي برحسب جنس و گروه           

 )دقيقه:ساعت(                                                                                                                                        99-5991           
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 هاي فعاليتجنس و گروه

 گذران وقت

   ............................................... زن    4:00: 1:46 0:04 :::4 0:40 :0:0 0:07 6::1 4:06 11:11

  .................................... علوم تربیتی 4:00: 1:17 0:04 4:10 0:11 :0:0 0:16 1:48 8:10 10:11

  ......................... هنر و علوم انسانی 4:00: :::1 0:04 4:10 0:48 :0:0 0:04 1:80 8:17 11:10

11:1: 4:0: 1::1 0:01 0:08 0:1: 4:16 0:0: 1:11 :4:00 
علوم اجتماعی، روزنامه نگاري و 

  ................................... اطلاع رسانی

  .... بازرگانی، علوم اداري و حقوق 4:00: 1:86 0:08 1::4 0:10 :0:0 0:06 1:11 :4:0 11:80

  .......... علوم تجربی، رياضی و آمار 4:00: 1:40 0:08 :4:1 0:48 0:00 0:07 1:11 4:84 1::11

  ....... فناوري اطلاعات و ارتباطات 4:00: 06:: 0:01 8:18 0:47 :0:0 0:08 :::1 4:11 8::11

  ............ مهندسی، ساخت و تولید 4:00: 1:88 0:04 4:07 0:48 0:01 0:10 7::1 4:07 11:40

11:04 8:44 1:14 0:00 0:00 1:18 8:8: 0:08 8:0: :4:00 
كشاورزي، جنگلداري، 

  ............... ماهیگیري و دامپزشکی

  ........................................... بهداشت 4:00: 8:08 :0:0 8:41 :0:8 :0:0 0:01 1:14 :4:1 11:01

   ............................................ خدمات 4:00: 06:: :0:1 4:88 0:41 0:08 0:00 1:46 8:44 10:47

 

 

 



   ١٣٩٨- ٩٩نقاط شهري كشور ، نتايج سالانه طرح آمارگيري گذران وقت                                           

 

٦٠

      هايگروه و جنس برحسبتر انجام دهنده فعاليت ساله و بيش ١٥ جمعيتدرصد  و شده سپري ساعات متوسط  - ١٠جدول 
                                                                                               ١٣٩٨- ٩٩ آمارگيري: نقاط شهري روز نوع تفكيك بهوقت گذران  فعاليت             

درصد افراد انجام دهنده 
 فعاليت در يك شبانه روز

متوسط زمان انجام هر فعاليت 
  گذران وقت هاي فعاليتگروهجنس و   (دقيقه:ساعت)

  رسمي تعطيل غيرتعطيل   رسمي تعطيل غيرتعطيل 

   ..... ................................ ................................ ................................   مرد و زن     ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠ ×× ××

   ....................... ................................  هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت  ١:٤٦  ٢:٥٩  ٢١ ٣٤

    ............................ ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٠:٠٥  ٠:٠٤  ٥  ٤

    .........................     اعضاي خانوار و خانوادهخدمات خانگي بدون مزد براي   ٢:٥٥  ٢:٥١  ٧٦  ٧٢

    ........................ خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٠:٢٣  ٠:٢٦  ٢٤  ٢٥

    ................ كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون مزد  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٢  ٢

    ............. ................................ ................................ ................................   يادگيري  ٠:١٧  ٠:٢٤  ٧  ٧

  معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني  ١:٥٢  ١:٣٢  ٨٢  ٧٩

    .........................   هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين  ٤:٣٥  ٤:١٥  ٩٨  ٩٧

    ................ ................................ ................................   رسيدگي و خود مراقبتي  ١٢:٠٥  ١١:٢٧  ١٠٠  ١٠٠
 

   .........................     ..................... ................................ ................................   مرد       ٢٤:٠٠  ٢٤:٠٠  -  -

   ....................... ................................  هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت  ٣:١٦  ٥:٢١  ٣٧  ٥٨

    ............................ ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٠:٠٤  ٠:٠٣  ٣  ٢

    ..........................   خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٠:٥٩  ٠:٥١  ٥٦  ٥٠

  خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٠:١٣  ٠:١٢  ١٨  ١٧

    ................ كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون مزد  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٢  ١

    ............. ................................ ................................ ................................   يادگيري  ٠:١٦  ٠:٢٣  ٧  ٧

  مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم دينيمعاشرت، ارتباط،   ١:٤٧  ١:٢٣  ٨١  ٧٥

    .........................   هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين  ٥:١٣  ٤:٢٧  ٩٨  ٩٧

    ................ ................................ ................................   رسيدگي و خود مراقبتي  ١٢:٩  ١١:١٧  ١٠٠  ١٠٠
 

  
  
  
  

  
  



   ١٣٩٨- ٩٩نقاط شهري كشور ، نتايج سالانه طرح آمارگيري گذران وقت

 

٦١       

          هايگروه و جنس برحسبتر انجام دهنده فعاليت ساله و بيش ١٥ درصد جمعيت و شده سپري ساعات متوسط  - ١٠جدول
  (دنباله)         ١٣٩٨- ٩٩ آمارگيري: نقاط شهري روز نوع تفكيك بهوقت گذران  فعاليت            

درصد افراد انجام دهنده فعاليت 
 در يك شبانه روز

متوسط زمان انجام هر فعاليت 
 گذران وقتهاي فعاليت جنس و گروه (دقيقه:ساعت)

  رسمي تعطيل غيرتعطيل   رسمي تعطيل غيرتعطيل 

   ......................... ................................ ................................ زن        ٢٤:٠٠  ٢٤:٠٠  - -

   ...... ................................    هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت  ٠:١٩  ٠:٤٢  ٥  ١٠

    ............ ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٠:٠٥  ٠:٠٥  ٦  ٦

    .........   خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٤:٤٥  ٤:٤٦  ٩٥  ٩٤

  مزد براي اعضاي خانوار و خانواده خدمات مراقبتي بدون  ٠:٣٢  ٠:٣٩  ٣٠  ٣٢

  كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون مزد  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٢  ٢

    ............................................................. ................................   يادگيري  ٠:١٩  ٠:٢٤  ٧  ٨

  معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني  ١:٥٧  ١:٤١  ٨٤  ٨٣

    ........   ورزشيهاي فرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين  ٣:٥٩  ٤:٠٤  ٩٨  ٩٨

    ................................ ................................   رسيدگي و خود مراقبتي  ١٢:٠٠  ١١:٣٧  ١٠٠  ١٠٠
 

    



   ١٣٩٨- ٩٩نقاط شهري كشور ، نتايج سالانه طرح آمارگيري گذران وقت                                           

 

٦٢

         گذران  هاي فعاليتتر برحسب جنس و گروهساله و بيش ١٥ فراواني نسبي جمعيتسپري شده و  زمانمتوسط   - ١١جدول 
  (دقيقه:ساعت)                                                         ١٣٩٨- ٩٩سال نقاط شهري  :به تفكيك وضع زناشويي وقت             

   متوسط زمان انجام هر فعاليت

  هرگز   گذران وقت هاي فعاليتجنس و گروه

 ازدواج نكرده

  همسربي

 بر اثر طلاق

  همسر بي

 بر اثر فوت

  داراي 

 همسر
 كل

   ....................... ................................ ................................   مرد و زن    ٢٤:٠٠  ٢٤:٠٠  ٢٤:٠٠  ٢٤:٠٠ ٢٤:٠٠

   ...... ................................    هاي مرتبط براي مزدفعاليتاشتغال و   ٢:٤٦  ٣:٠٢  ٠:٢٧  ٣:٠٥  ٢:٣٤

    ............ ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٠:٠٤  ٠:٠٤  ٠:٠٥  ٠:٠٣  ٠:٠٢

    .........     خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٢:٥١  ٣:١٦  ٣:٣٩  ٣:١٤  ١:٢٠

    .......   خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٠:٢٥  ٠:٣٢  ٠:٠٩  ٠:١٥  ٠:٠٨

  كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون مزد  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٠:٠١  ٠:٠١

    ............................................................. ................................   يادگيري  ٠:٢٣  ٠:٠٣  ٠:٠٣  ٠:١١  ١:٣١

  معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني  ١:٣٦  ١:٣٧  ٢:٢١  ١:٣١  ١:٢٠

    ........   هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين  ٤:١٩  ٣:٥٧  ٤:٤٨  ٤:٠١  ٥:٢٠

    ................................ ................................   رسيدگي و خود مراقبتي  ١١:٣٤  ١١:٢٦  ١٢:٢٧  ١١:٣٨  ١١:٤٤
 

   .............................. ................................ ................................   مرد       ٢٤:٠٠  ٢٤:٠٠  ٢٤:٠٠  ٢٤:٠٠  ٢٤:٠٠

   ...... ................................    هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت  ٤:٥٩  ٥:٣٨  ١:١٨  ٥:٣٢  ٣:٢٩

    ............ ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٠:٠٣  ٠:٠٣  ٠:٠٥  ٠:٠٢  ٠:٠٢

    .........   خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانوادهخدمات   ٠:٥٣  ٠:٥٥  ٢:٣٢  ١:٢٤  ٠:٣٩

    .......   خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٠:١٢  ٠:١٥  ٠:٠٩  ٠:٠٩  ٠:٠٦

  كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون مزد  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٠:٠١  ٠:٠٢

    ............................................................. ................................   يادگيري  ٠:٢٢  ٠:٠٢  ٠:٠٧  ٠:٠١  ١:١٥

  معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني  ١:٢٧  ١:٣٠  ١:٥٤  ١:١٣  ١:١٩

    ........   هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين  ٤:٣٥  ٤:١٤  ٥:٢١  ٤:١٨  ٥:٢٩

    ................................ ................................   رسيدگي و خود مراقبتي  ١١:٢٦  ١١:٢٠  ١٢:٣٢  ١١:٢٠  ١١:٤٠
 

 
  
  
  
  
 
 
  



   ١٣٩٨- ٩٩نقاط شهري كشور ، نتايج سالانه طرح آمارگيري گذران وقت

 

٦٣       

     گذران  هاي فعاليتتر برحسب جنس و گروهساله و بيش ١٥ فراواني نسبي جمعيتسپري شده و  زمانمتوسط   - ١١جدول 
  (دنباله) ١٣٩٨- ٩٩ نقاط شهري  :به تفكيك وضع زناشويي وقت             

  متوسط زمان انجام هر فعاليت 

  هرگز   گذران وقت هاي فعاليتجنس و گروه

 ازدواج نكرده

  همسربي

 بر اثر طلاق

  همسر بي

 بر اثر فوت

  داراي 

 همسر
 كل

   ....... ................................ ................................ ................................   زن       ٢٤:٠  ٢٤:٠  ٢٤:٠  ٢٤:٠ ٢٤:٠

   ............. ................................    هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت  ٠:٣٨  ٠:٢٧  ٠:١٨  ١:٥٨  ١:١٧

    ................... ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٠:٠٥  ٠:٠٦  ٠:٠٥  ٠:٠٤  ٠:٠٣

    ................   خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٤:٤٦  ٥:٣٥  ٣:٥٠  ٤:٣  ٢:١٨

    ..............   خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٠:٣٨  ٠:٥٠  ٠:٩  ٠:١٨  ٠:١١

    ......   كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون مزد  ٠:٠٢  ٠:٠٣  ٠:٠٢  ٠:٠١  ٠:٠١

    .................................... ................................ ................................   يادگيري  ٠:٢٣  ٠:٠٣  ٠:٠٢  ٠:١٥  ١:٥٢

  معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني  ١:٤٤  ١:٤٤  ٢:٢٥  ١:٣٩  ١:٢٢

    ...............   هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين  ٤:٠٣  ٣:٤١  ٤:٤٣  ٣:٥٤  ٥:٠٦

    ....... ................................ ................................   رسيدگي و خود مراقبتي  ١١:٤١  ١١:٣٢  ١٢:٢٦  ١١:٤٧  ١١:٤٩
 

 
   



   ١٣٩٨- ٩٩نقاط شهري كشور ، نتايج سالانه طرح آمارگيري گذران وقت                                           

 

٦٤

     گذران  هاي فعاليتتر برحسب جنس و گروهساله و بيش ١٥ فراواني نسبي جمعيتسپري شده و  زمانمتوسط   - ١١جدول 
  (دنباله) ١٣٩٨- ٩٩ نقاط شهري  :به تفكيك وضع زناشويي وقت             

  درصد افراد انجام دهنده فعاليت در يك شبانه روز

  هرگز  گذران وقت هاي فعاليتجنس و گروه

 ازدواج نكرده

  همسر بي

 اثر طلاق بر

  همسر بي

 بر اثر فوت
 داراي همسر

   ....................... ................................ ................................   مرد و زن    -  -  - -

   ...... ................................    مرتبط براي مزدهاي اشتغال و فعاليت  ٣٤  ٦  ٣٦  ٢٩

    ............ ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٤  ٦  ٤  ٢

    .........     خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٧٦  ٨٧  ٨٥  ٥٨

    .......   خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٣١  ١٢  ٢٠  ١٠

  كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون مزد  ٢  ٢  ١  ١

    ............................................................. ................................   يادگيري  ١  ١  ٤  ٢٧

  معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني  ٨٢  ٨٩  ٧٤  ٧١

    ........   هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين  ٩٧  ٩٨  ٩٧  ٩٨

    ................................ ................................   رسيدگي و خود مراقبتي  ١٠٠  ١٠٠  ١٠٠  ١٠٠
 

   .............................. ................................ ................................   مرد       -  -  -  -

   ...... ................................    هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت  ٦١  ١٦  ٦٢  ٣٩

    ............ ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٢  ٥  ٢  ١

    .........   خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٥٤  ٧٨  ٦٥  ٤٢

    .......   خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٢١  ١١  ١٢  ٨

  كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون مزد  ١  ٢  ٢  ١

    ............................................................. ................................   يادگيري  ١  ٤  ٠  ٢٣

  معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني  ٧٩  ٨٦  ٧٠  ٧٠

    ........   هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين  ٩٧  ٩٩  ٩٦  ٩٨

    ................................ ................................   رسيدگي و خود مراقبتي  ١٠٠  ١٠٠  ١٠٠  ١٠٠
 

 
  
  
  
  
  
  



   ١٣٩٨- ٩٩نقاط شهري كشور ، نتايج سالانه طرح آمارگيري گذران وقت

 

٦٥       

    به  گذران وقت فعاليتهاي تر برحسب جنس و گروهساله و بيش ١٥ جمعيت درصدسپري شده و  زمانمتوسط   - ١١جدول 
 (دنباله) ١٣٩٨- ٩٩ نقاط شهري  :تفكيك وضع زناشويي             

  درصد افراد انجام دهنده فعاليت در يك شبانه روز

  هرگز  گذران وقت هاي فعاليتجنس و گروه

 ازدواج نكرده

  همسر بي

 اثر طلاق بر

  همسر بي

 بر اثر فوت
 داراي همسر

   . ................................ ................................ ................................   زن      -  -  - -

   ...... ................................    هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت  ٧  ٤  ٢٤  ١٦

    ............ ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٧  ٦  ٥  ٣

    .........   خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٩٩  ٨٩  ٩٥  ٨٠

    .......   خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٤٠  ١٢  ٢٣  ١٢

  آموزي و ساير كارهاي بدون مزدكارداوطلبانه بدون مزد، كار   ٢  ٢  ١  ١

    ............................................................. ................................   يادگيري  ٢  ١  ٦  ٣٣

  معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني  ٨٥  ٩٠  ٧٦  ٧٤

    ........   هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين  ٩٧  ٩٨  ٩٧  ٩٩

    ................................ ................................   رسيدگي و خود مراقبتي  ١٠٠  ١٠٠  ١٠٠  ١٠٠
 

   



66 8991-99نقاط شهري كشور ، نتايج سالانه طرح آمارگيري گذران وقت 

 كـتفكي به رـبيشت و ساله 21 جمعيت توسط مجازی درفضای روز انهـشب يك در شده سپری زمان متوسط  -21جدول 

گروه هاي فعالیت گذران وقت و درصد جمعیت شرکت کننده در هر گروه فعالیت گذران وقت در مناطق شهري 
 کشور:99-1398 

درصد افراد انجام دهنده 

فعالیت در یک شبانه روز

متوسط زمان انجام هرفعالیت 

(دقیقه:ساعت)  گذران وقت های فعاليتگروه

زن  زن مرد و مرد زن زن مرد و مرد

-   ............................................................................................ جمع  0::1 0::1 0::1 - -

1.0 7.0 0.0 1:10 1:17 1:10  ......................................  هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعالیت

1.1 1.1 1.1 11:1 11:1 11:1  ............................................  تولید كالا براي استفاده نهایي خود

1.: 1.0 1.7 11:1 11:1 11:1  ......... خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده

1.0 1.0 1.: 11:1 1:11 11:1  ....... خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده

1.1 1.1 1.1 11:1 11:1 11:1
كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و سایر كارهاي بدون 

 ..................................................................................................... مزد

0.1 0.1 0.1 1:10 1:17 1:10  ............................................................................................ یادگیري

0.0 0.1 0.0 1:10 1:10 1:10 نيمعاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم دی

70.0   ........ هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرین 1:70 1:70 1:70 70.0 1.0:

1.1 1.1 1.1 11:1 11:1 11:1  ................................................................ رسیدگي و خود مراقبتي



   76 8991-99نقاط شهري كشور ، نتايج سالانه طرح آمارگيري گذران وقت

ختلف برحسب م هايساله و بيشتر براي فعاليت 11روز توسط افراد متوسط ساعات سپري شده در يك شبانه  - 13جدول 

از انجام فعاليت اصلی :  هاي فعاليت گذران وقت به تفكيك داشتن هدف يا بدون هدف كسب درآمدجنس و گروه 

 )ساعت:دقيقه(  1391-99 نقاط شهري 

بدون هدف کسب 

درآمد

با هدف کسب 

درآمد
 گذران وقتهاي فعاليت جنس و گروه کل

41:12   ....................................................................................... مرد و زن   42:22 4:22

  ......................................  هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت 4:22 4:22 2:22

  ............................................  توليد کالا براي استفاده نهايي خود 2:22 2:2 2:22

  .........  گي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانوادهخدمات خان 1::4 2:2 1::4

  ....... خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده :2:4 2:2 :2:4

2:24 2:2 2:24 
کارداوطلبانه بدون مزد، کار آموزي و ساير کارهاي بدون 

  ...................................................................................................... مزد

2:40   ............................................................................................. يادگيري 2:40 2:2

1:02  ب و رسوم دينيمعاشرت، ارتباط، مشارکت اجتماعي و آدا 1:02 2:2

2:14   ......... هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين 2:14 2:2

11:02 2:2 11:02  ................................................................ رسيدگي و خود مراقبتي

14:21   .............................................................................................. مرد     42:22 4::2

2:22   ......................................  هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت 4::2 4::2

2:20   ............................................  توليد کالا براي استفاده نهايي خود 2:20 2:2

2::0   .......... خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده 0::2 2:2

2:14   ....... خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده 2:14 2:2

2:24 2:2 2:24 
کارداوطلبانه بدون مزد، کار آموزي و ساير کارهاي بدون

  ...................................................................................................... مزد

2:44   ............................................................................................. يادگيري 2:44 2:2

1:41  کت اجتماعي و آداب و رسوم دينيمعاشرت، ارتباط، مشار 1:41 2:2

2:0:   ......... هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين :2:0 2:2

11:42 2:2 11:42  ................................................................ رسيدگي و خود مراقبتي
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٦٨

         مختلف برحسب  هايساله و بيشتر براي فعاليت ١٥روز توسط افراد متوسط ساعات سپري شده در يك شبانه  -  ١٣جدول 
     از انجام فعاليت اصلي :  داشتن هدف يا بدون هدف كسب درآمدهاي فعاليت گذران وقت به تفكيك جنس و گروه             
  (ساعت:دقيقه)                                                                                                 (دنباله)  ١٣٩٨- ٩٩ نقاط شهري             

بدون هدف كسب 
  درآمد

با هدف كسب 
  درآمد

 گذران وقتهاي فعاليت روهجنس و گ  كل

 ........... ................................ ................................ ................................   زن       ٢٤:٠٠  ٠:٣٨ ٢٣:٢٢

 ................. ................................    هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت  ٠:٣٨  ٠:٣٨  ٠:٠٠

  ....................... ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٠:٠٥  ٠:٠٠  ٠:٠٥

  .....................   خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٤:٤٦  ٠:٠٠  ٤:٤٦

  ..................   بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانوادهخدمات مراقبتي   ٠:٣٨  ٠:٠٠  ٠:٣٨

  ..........   كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون مزد  ٠:٠٢  ٠:٠٠  ٠:٠٢

  ........ ................................ ................................ ................................   يادگيري  ٠:٢٣  ٠:٠٠  ٠:٢٣

  ...............   معاشرت، ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم ديني  ١:٤٤  ٠:٠٠  ١:٤٤

  ....................   هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين  ٤:٠٣  ٠:٠٠  ٤:٠٣

  ........... ................................ ................................   رسيدگي و خود مراقبتي  ١١:٤١  ٠:٠٠  ١١:٤١
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هاي مختلف برحسب ساله و بيشتر براي فعاليت ١٥متوسط ساعات سپري شده در يك شبانه روز توسط افراد   - ١٤جدول
   ها انجام شده است در مناطق شهري اصلي براي آن هاي فعاليت گذران وقت به تفكيك كساني كه فعاليتگروه 
:دقيقه) (ساعت                                                                                                                              ١٣٩٨- ٩٩كشور 

موسسات 
ونهادهاي 

 جمعي
وخيريه

محل 
 كار

ساير 
افراد

  دوستان
اعضاي  

خانوار
  گذران وقت گروه هاي فعاليت  كل  خود 

   ............................................................. ................................   كل      ٢٤:٠  ١٨:٠٨  ٢:٥٦  ٠:٠٥  ٠:٠٥  ٢:٤٦ ٠:٠٠

   .. ................................    هاي مرتبط براي مزداشتغال و فعاليت  ٢:٤٦  ٠:٠  ٠:٠  ٠:٠٠  ٠:٠٠  ٢:٤٦ ٠:٠٠

    ........ ................................    توليد كالا براي استفاده نهايي خود  ٠:٠٤  ٠:٠٢  ٠:٠٢  ٠:٠٠  ٠:٠٠  ٠:٠٠ ٠:٠٠

    ...... خدمات خانگي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٢:٥١  ٠:٣٢  ٢:١٨  ٠:٠٠  ٠:٠١  ٠:٠٠ ٠:٠٠

    ...   خدمات مراقبتي بدون مزد براي اعضاي خانوار و خانواده  ٠:٢٥  ٠:٠٣  ٠:٢٢  ٠:٠٠  ٠:٠٠  ٠:٠٠ ٠:٠٠

٠:٠٠ ٠:٠٢  ٠:٠٠  ٠:٠٠  ٠:٠١  ٠:٠١  ٠:٠٠  
كارداوطلبانه بدون مزد، كار آموزي و ساير كارهاي بدون 

    .. ................................ ................................ ................................   مزد

    ......................... ................................ ................................   يادگيري  ٠:٢٣  ٠:٢٢  ٠:٠٠  ٠:٠٠  ٠:٠٠  ٠:٠٠ ٠:٠٠

    ارتباط، مشاركت اجتماعي و آداب و رسوم دينيمعاشرت،   ١:٣٦  ١:٢٢  ٠:٠٨  ٠:٠٣  ٠:٠٢  ٠:٠٠ ٠:٠٠

    ..... هاي ورزشيفرهنگ، فراغت، رسانه هاي گروهي، تمرين  ٤:١٩  ٤:١٢  ٠:٠٦  ٠:٠١  ٠:٠٠  ٠:٠٠ ٠:٠٠

   ............................ ................................   رسيدگي و خود مراقبتي ١١:٣٤  ١١:٣٤  ٠:٠٠  ٠:٠٠  ٠.:٠٠  ٠:٠٠ ٠:٠٠
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  پيوست ها

طرح گذران وقت )٢(فرم فرديپرسشنامه و  )١(فرم خانوار پرسشنامه
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